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1. మనదేశం మన సంస్కృతి 


మనదేశం భారత దేశం. ఈ దేశంలో ఎందరో మవోనుభావులు 
ఉదయించారు. కవులు, గాయకులు, కళాకారులు, పండితులు, 
(వవక్తలు, (వజాపాలకులు, నీతికోవిదులు, శాస్త్రజ్ఞులు, యోగులు, 
త్యాగులు ఎందరో తమ (ప్రతిభను పజల అభ్యుదయం కోనం 
వినియోగించి ఈ దేశానికి మంచి పేరు తెచ్చారు. ఏ కాలంలో 
ఎక్కడెక్కడ ఎవరెవరు ఇలాంటి మంచి వనులు చేశారో మన 
చరిత మనకు చెప్తుంది. వాటికి నిదర్శనం మనదేశంలోని 
వుణ్యర్షేత్రాలు. ఇక్కడి పర్వతాలు, నదులు, పల్లెలు, పట్టణాలు 
గుళ్ళు, గువాలు, కట్టడాలు, ఆనకట్టలు, విద్యాలయాలు, మత 
నంన్ధలు ఆ కుతరియుత చేసిన నత్కార్యాలను చాటి చెప్పాయి. 
ఆ కృషివల్ల దేశం సాధించిన ఘనతను చూచుకుని ఇక్కడి నదులు 
ఆనందంతో గానం చేస్తాయి. నముదాలు తరంగకాలక్షేపం 
చేస్తాయి. కొండలు నిండు మనన్సుతో దేశానికి అండగా నిలబడి 
ఉంటాయి. ఈ సాం స్కృతిక వాభొవాన్ని కెవేోలం విని 
ఆనందించటవా కాక కన్నుల పండువుగా చూచి అర్థం 
చేనుకోవటం కూడా అవనరం. అందుకే తీర్థయాత్రలు, వుణ్య 
కేత నందర్శనాలు వున జాతీయ కార్యకలాపాలలో చోటు 
చేనుకున్నాయి. 

భారత దేశం ప్రవంచంలోని గొప్ప గొప్ప దేశాలలో ఒకటి. 
అంతే కాదు, ఆధ్యాత్మిక రంగంలో మన దేశానికి ఒక విశిష్టమైన 
స్థానం ఉంది. వేదకాలం నాటి బుషివాక్కులు ఈ నాడు కూడా 


నన్వరంగా విన వన్తున్నాయి. పాపపుణ్యాలను గురించి, త్యాగ 
భోగాలను గురించి, జీవిత వపరమార్తాన్ని గురించి మన దేశంలో 
మహర్షులు చాలా మననం చేసి 'వాటి సారాన్ని జీవకోటికి 
అందజేశారు. మానవసేవ ద్వారా మాధవ సేవ ఎలా చెయ్యాలో 
విశదంగా చెప్పారు. ఆత్మదర్శనం పతి జీవికీ సాధ్యం అని 
చాటి చెప్పారు. ఈ సాధనకు ధర్మం, అర్థం, కామం ఎలా 
నవాకరిస్తాయో కూడా కనుగొని జీవిత విధానంలో ఒక విధమైన 
నమన్వయం, సామరన్యం, సాధించి బోదించారు. స్వార్థబుద్దిమాని 
పరమార్థం కోనం (వయత్నిన్తూ తోటి మానవులను కూడా 
అత్మీయతతో చూడటమే మానవధర్మం, ఈ ధర్మాన్ని పటిష్టం 
+ చేసేందుకు వున పుణ్యక్షేతాలు దోహదం చేన్తున్నాయి. 
తీరయాత్రలలోని పరమార్థం ఇదే. “తీర్దం! అనే మాటకు 
తరింవచేసే ది అని అర్ధం. తు తరించి ఇతరులను తరింవ 
చేయటమే నంఘజీవి తసి మానవుని కర్తవ్యం. అప్పుడే 
మనదేశం కర్మభూమి, వుణ్యభూమి అనిపించుకుంటుంది. 
భారతీయుల జన జీవనంలో భావనమైక్యం 'పెంపాందించేదుకు 
కూడా తీర్ధయాత్రలు చాలా నవాకరిస్తాయి. రాకపోకల సౌకర్యం 
లేని రోజుల్లో కూడా కాలీనుండి రామేశ్వరం (ప్రజలు కాలినడకనే 
పయనించేవారు. ఆది శంకరాచార్యులు కాలినడకనే కాలడినుండి 
దేశం నలువైపుల నంచారం చేసి అద్వైతసిద్దాంతాన్ని అందరికీ 
బోదించారు. గత శతాబ్దంలో స్వామి వివేకానందులకు ఆత్మజ్యోతి 
సాక్షాత్కరించింది మూడు నముదాలు కలిసే కన్యాకుమారి 
సాన్నిధ్యం లోనే. వున దేశంలోని వుత (ప్రవక్షలందరూ 
త్రీరయాత్రల ద్వారానే ప్రజాసామాన్యానికి వరమార్హం బోధించారు. 
నంఘజీవితంలో కూడా అనేక భాషలు మాటాడే వజానీకం 
కుల, వుత, భాషా భేదాలను వురిచిపోయి పుణ్యక్షత 
నందర్శనంలో భారతీయ సంస్కృతిని ప్రత్యక్షంగా చూచి 
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అవగాహనం చేనుకుని నవురన భావంతో జీవించేందుకు 
అలవాటు పడతారు. భారతీయత అంటి ఏమిటో అర్ధమవుతుంది. 
(వయాణసౌకర్య్యాలు (పచురంగా లభించే ఈ రోజులో దేశవానులు 
ఇలాంటి పర్యటనలు నులభంగా చేయగలరు. కాని శ్రదా భక్తులు 
అవనరం. దానితో పాటు ఆధునిక దృక్పథం, నమరన భావం 
నమ్మిళితమైైతే పుణ్యక్షత్రాలు (ప్రజ్ఞా పీఠాలుగా రూపొందగలవు. 


2. కాశీ-రామేశ్వర ౦ 


మన దేశంలోని పుణ్యక్షేత్రాలలో కాళీ రామేశ్వరాలకున్నంత 
ప్రాశన్త్యం మరి వేటికీ లేదని చెప్పవచ్చు. ఈ రెండింటికీ గల 
వరనర నంబంధం కూడా దీనికి కారణం కావచ్చు. కాశీయాత్ర 
చేసిన ప్రతి యాత్రికుడూ రామేశ్వరం కూడా వెళ్ళి అక్కడ 
కాళీగంగతో రావులింగేశ్వరస్వామికీ అభిషేకం చేసి తన 
జన్మతరించినట్టు భావిస్తాడు. దక్షిణ దేశంలోని ఆస్తికులకు 
' కాశీయాత్ర ఎంత వవిత్రమయిందో ఉత్తర దేశన్గులకు రామేశ్వరం 
కూడా అంతటి మవాత్తర మయిన వుణ్యక్షేత్రం కైలాన వాసి 
అయిన శంకరుడు కాళీ పై మమకారంతో విశ్వనాధుడిగా అక్కడ 
నెలకొంటే, శివన్వరూవుడైన శ్రీరామచంద్రమూర్తి సేతుబంధనం 
చేసిన నంగమన్థలంలో రామలింగేశ్వరుని (ప్రతిష్టించి ఆ పక్కనే 
వానుమంతుడు కైలానం నుంచి తెచ్చిన విశ్వేశ్వరుణ్లి కూడా 
స్థాపించి పూజించాడు. పూజావిధానంలో తొలిపూజ 
విశ్వేశ్వరలింగమూర్తికి, తర్వాత రామలింగేశ్వరస్వామికి. ఉత్తర 
దక్షిణాలను నంన్కృతికంగా, ఆధ్యాత్మికంగా, సాంఘికంగా కలిపిన 
పుణ్యక్షేత్రాలు కాశీరామేశ్వరాలు. 

దేవతలకు ఆలయమని పేరెన్నికగన్న హిమాలయంలో శంకర 
జటాజూటం నుంచి దిగివచ్చిన గంగా భవాని కూడా తన 
శంకరుడికి ఇష్టమైన కాళీవైపే ప్రవహించి అక్కడ విశ్వనాధుడు 
కనిపించగానే ఒక్కసారి ఉత్తరం వైవుతిరిగి చూన్తుంది. అటు 
కైెలాసాన్నీ, ఇటు కాశీని నరన నయనాలతో చూచే 'రనమయి 
భాగీరధి ఇక్కడ ఉత్తర వాహిని కావటం గొప్పవిశేషం. ఇది 


చూచి వరణ, అసి అనే రంజు ఉవనదులు కూడా గంగలో 
చేరుకుంటాయి. దానితో ఆమె వారణాసి లేక వారాణసిగా 
మారింది. ఆ క్షేతానికే తర్వాత ఆ పేరు వచ్చింది. కాళి, వారాణసి 
అన్న రండు పెరూ ప్రాచీన కాలం నుంచి వచారంలో ఉన్నవ్పటికీ 
కాశీలో ఉన్న ఆత్మీయత మరోపేరులో కనిపించదు. ప్రకాశించేది 
కాశీ వకాశింవచేసేది కూడా కాళీయే. తాను వకాశిన్తూ ఇతరులను 
పకాశింవచేయటం కాశీనగరం వేలకొలది నంవత్సరాల నుంచి 
చేన్తున్న జ్యోతిర్మయ "సేవ. అందుకనే పన్నెండు జ్యోతిర్లింగాలలో 
కాశీరామేశ్వరాలకు (ప్రధానమయిన స్థానం ఉంది. 

కాశీవట్టణం (ప్రపంచంలోని నగరాలలో అత్యంత పాచీన 
మయినది. ఈ నాటికీ ఈ నగరం నిత్యనూతనంగా, సజీవంగా, 
ఆనంద నందనవనంలా ఉంటుంది. కిక్కిరిసిన నందులో నుంచి 
ఎక్కొడెక్కొడి నుంచో వచ్చిన యా।తికులు అడుగడుగునా 
అనుమానంతో ముందంజవేన్తుంటారు- ఇదేనా విశ్వేశ్సారాలయమని. 
ఆగొందులోనే అన్న వూర్తేశ్వరీ ఆలయం కనిపంచగానే అన్ని 
అనుమానాలూ తీరి “అవును, ఇదే భూలోక కెలానం’' అని 
తృప్పిచెందుతారు. కంచి కామాక్షి, మధుర మీనాక్షి, కాశీవిశాలాక్షి- 
అని ఆ బాలగోపాలం న్మరించేమూర్తి తయంలోని విశాలాక్షి 
ఇంతచిన్నన్రలంలో ఒదుక్కుని ఉండి విశ్వమంతా విశ్వశ్వరుడికి 
మిగిలించింది కాబోలు ననిపిన్తుంది. అషాదశ పీఠాల్లో ఒకటి 
విశాలాకీవొంది ౮౦. ఆవు ఆలంఠూనికి ఎదురుగానే 
సాక్షివినాయకుడు, నూర్యనారాయణ, భైరవస్వామి, వానుమంతుడు 
కనిపిస్తారు. ఈ మూలస్తానంలో ఉన్న విశ్వనాథ మందిరం దేశం 
నలువూలలనుంచి అనంఖ్య జనాన్ని ఆకర్షిన్తుంది. పాచీన 
మందిరం కక్రీ.శ.1670 లో ధ్వంనంకావటంతో ఇందూరు మవోరాణి 
అవాల్యాబాయి 1776లో స్వామికి వునః (వతిష్షచేసి మందిరాన్ని 
పునరుద్ధరించారు. ఆమెకు స్వామికలలో కనిపించి తన ఉనికిని 


ఆలియ జేశారట. ఏది ఎలా వున్నా విశ్వనాథ మందిరం కాశీ 
విశ్వేశ్వరుడికి చిర నివానవముయింది. వేల నంవత్సరాల నుంచి 
గంగా తీరంలో స్వామినిలయం నిలచివుంది. 

మూల విరాట్టు విశ్వనాథ మందిరం కాక కాశీలో రమారమి 
రెండు వేల ఆలయాలున్నాయని (వతీతి. వీటిలో కొన్ని చాలా 
ప్రాచినమైనవి. ఈ శతాబ్దంలో చాలా నూతన దేవాలయాలే 
కాక విశ్వవిఖ్యాతి చెందిన విద్యానంన్లలు కూడా వచ్చాయి. మవార్షి 
లాంటి వుూదన వూహన్‌ వ౮లాలవ్యా కాఫీ సత 
విశ్వవిద్యాలయాన్ని ఈ శతాబ్దం ఆరంభంలో నెల కొల్పారు. 
నంన్మృత భాషా వికాసానికి పాచ్య విద్యా పోషణకు ఈ 
_వశ్వవిద్యాలయం కళామందిరం. భారత కళాభవనం ఇందులో 
ముఖ్యంగా చూడవలసిన స్థానం. బిరాకుటుంబం స్తాపించిన 
విళనాథ వొుందరాం స్ట పద ఈ విశ్వువిద్యాలంరు 
పరినరంలోనేఉంది. దురాలయం తులసీ మానన మందిరం, 
జ్ఞానవాపి, ఆదికేశవ, దిందుమాధవ దేవాలయాలు తప్పక 
చూడవలసిన దివ్యక్షేత్రాలు. 

గంగాస్నానం కాళీంరూ[తలో ని (_పధానాంశం. అర్థ 
చందాకారంలో ఉత్తర వాహినిగా వ్రవహించే గంగానదీ తీరంలో 
స్నానం చేసేందుకు దాదావు 64 రేవులు ఉన్నయి. వీటిని 
ఘాట్‌ లంటారు. వీటిలో ముఖ్యమైనవి దశాశ్వమేధ ఘాట్‌, 
వయుణికర్ణికా ఘాట్‌, హరిశ్చందద ఘాట్‌, వంచగంగా ఘాట్‌, 
అసీఘాట్‌ ఈ అయిదు చోట్ల స్నానం చేసి కాళీవురిని (ప్రదక్షిణం 
చేయటం పరిపాటి. కాశీలో మరణించిన వారికి వురి జన్మ 
ఉండదని నమ్మకం. అందుకని వార్ధక్యం ఇక్కడనే గడపి ఇక్కడనే 
మరణించాలని చాలా మంది ఇక్కడికి వస్తారు. ఎక్కడెక్కడో 
చని పోయిన వారి మృత దెవోలను ఇక్కడ దవానం చేస్తారు. 
వారిశ్చంద భాట్‌ దీనికి ముఖ్యమైనది. నత్య వారిశ్చందుడు 
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నత్యవాక్య వరిపాలన కోనం ఈ రేవులోనే కాటికావరిగా వని 
చేశాడని పురాణాలు చెప్తాయి. ఇలాగే పతి రేవుకూ ఒక 
వూర్వగాథఉంది, అనలు కాశీవట్టణమే ఒక వూర్వగాధాలవారి. 

గౌతమబుద్దుడు, చైనాయాశత్రికుడైన హూ్య్యూయాన్‌ సాంగ్‌, 
శంకర, రామానుజాచార్యులు, గీత గోవింద కర్త జయదేవుడు, 
చెతన్య మహో ప్రభువు, గోస్వామితులసీ దాను-ఎందరో మవోను 
భావులు ఈ పుణ్యక్షత్రం దర్శించారు. 

కాశీ కేవలం హిందూ మతానికే పరిమితమైన వుణ్యక్షేత్రం కాదు. 
బోధివృక్షం క్రింద తవన్సుచేసి పరిపూర్ణమైన జ్ఞానాన్ని పొందిన 
గౌతమ బుద్దుడు వదయాత్రతో కాశీకి 10 కి. మీ దూరంలో ఉన్న 
సారనాథ్‌ చేరారు. అక్కొడనే వారు తవు తవు బోధను 
ప్రారంభించారు. పాహియాన్‌, వ్యూయాన్‌ సాంగ్‌ ఈ న్లలాన్ని 
చూచి దీనిని గురించి తమ రచనలో గొవ్పగా అభినందినూ వ్రాశారు. 
ఎన్ని విదేశ దండయాత్రలు వచ్చినా కాశీలాగానే ఈ క్షేతం కూడా 
తన ఆధ్యాత్మిక తేజన్సును కాపాడుకుంది. అశోకుడు నిర్మించిన 
70 అడుగుల న్లూవం ఇక్కడిదే. ఇందులోని అశోక చక్రమే మన 
జాతీయ వతాకంలో చోటు చేనుకుంది. రెండున్నర వెయ్యి 
నంవత్సరాల క్రితం ఇక్కడ నెలకొన్న న్తూపాలు, చక్రాలు, న్రంధాలు, 
ఆలయాలు బౌద్దమతం కనుగొన్న పారమార్థిక నత్యాలను చాటి 
చెప్తాయి. ఈ దృష్టితో చూస్తే కానీ నర్వధర్మ నమన్వయానికి 
వునాది వేసిన వునీత భూమి. 


రామేశ్వరం 

ఉఊత్ప్సర భారతదేశా నికి కాశీ ఎలాంటిదో దక్షిణ దెశానికి 
రావుశ్వారం అలాంటిది. అయోధ్యలో అవతరించిన 
శ్రీరామచందదుడే దక్షిణ నముద్రతీరానికి వెళ్ళి కైలాన వాసిని 
అక్కడ లింగమూర్తిగా ప్రతిషించటం ఈ క్షేత్రంలోని మహిమకు 
నిదర్శనం. కోటి నదులు. మూడు నముదాలు కలిసి మెలిసి 


వైవల్యగానం చేసే యీ పుణ్యర్షే త్రం భారతీయ సంన్కృతికి, 
ఆధ్యాత్మిక చైతన్యానికీ ప్రాకృతిక నంగమన్గలం. మన దేశంలోని 
నాలుగు ప్రసిద్ద సిద్ద పీఠాలలో రామేశ్వరం మొదటిదంటారు. 
రెండవది ద్వారక. మూడవది వూరి. నాలవది బదరీనాథ్‌. పన్నెండు 
జ్యోతిర్తింగాలలో కూడా రామేశ్వరంలోని రామలింగేశ్వర మూర్తి 
పధానమయినది. 

నముద్రమధ్యంలోచక్కనిద్వీపాకారంలో ఉన్న రామనాథవురం 
చూచేందుకు చిన్న (గావువుయినా పరి సరాలో ఉన్న 
ఆలయవైభవం, ప్రాకృతిక సౌందర్యం చూన్తుంటే యాత్రికులకు 
రావూయణకాలంలో సీతా రామాంజనేయులతో పాటు 
కాలక్షేవంచేన్తున్న ట్లు అని పిన్తుంది. సీతాదేవి ఇనుకతో నిర్మించిన 
లింగాన్ని పక్కకు పెట్టి తాను కాశీనుంచి తచ్చిన లింగాన్ని 
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రాముల వారి చేత ప్రతిషింవచేయాలని ప్రయత్నిన్తున్న ఆంజనేయ 
విగ్రవోన్ని చూచి తీరాలి. వురాణగాధ నిజమైనా కాకపోయినా 
రామలింగేశ్వరస్వామి ఆలయంలో |వవేశించే ముందు కని పించే 
యీ వానుమంతుకి ఆకృతి మాతం అందరి వృాదయాలను ఆ 
కట్టుకుంటుంది. 

స్వామిని సవించె మురదు యా|తికులు దేవాలయంలో ఉన్న 
22 తీరాలలో స్నానం చేస్తారు. ఈ నీటిలో మూలికల కలయిక 
ఉందని (ప్రతీతి. ఆలయం బయట మరి ౨] తీర్దాలున్నాయి. 
రామపాదాంకితమైన యీ క్షేత్రమంతా తిరరమయంగా కనిపిన్తుంది. 
ఆలయంలోని నృటికలింగాన్ని ముట్టుకుని వూజించే అదికారం 
అందరికీ లేకపోయినా స్వామి అభిషేకాన్ని చూడటమే ఒక 
ఆనందం. ఆలయ వరినరాలలో కోదండరామస్వామి, అమ్మవారు 
వర్వత వర్ధని, గంధమాదన పర్వతం, దర్భశయనం, ఆదిజగన్నాథ 
మందిరం. దేవీ వట్నం చూడవలసిన న్థలాలు. కోదండస్వామి 
ఆలయం ఉన్న చోటే విభీషణ శరణాగతి జరిగిన స్తానం. 
గంధమాదన పర్వతం మీద నిలబడి రాములవారు లంకను 
వీక్షించారని ప్రతీతి. వానుమంతుడు నముద్రం దాటింది కూడా 
ఈ వర్వతం మీది నుంచే అని చెప్పారు. సితుబంధనం చేసేముందు 
శ్రీరామచంద్రుడు నముదుణ్ణి వశంచేనుకునేందుకు ప్రతిజ్ఞ చేసి 
శయనించిన నలమే దర్భశయనం. దేవీవట్నంలో నవ(గవాదేవతల 
అను[గవాం కోనం రామభదుడు తొమ్మిది రాతిన్తంభాలు నముదదం 
మధ్య స్థాపించాడు. వీటినే నవపాషాణాలు అంటారు. దర్భశయనం 
పక్కనే ఆది శేఘవు మీద విశ్రమిన్తున్న ఆది విష్ణువు విగ్రవాం 
చాలా మనోవారంగా ఉంటుంది. దీనినే ఆది జగన్నాథ మందిరం 
అంటారు. అన్నింటిని మించిన దివ్యక్షేత్రం ధనుష్కోటి. ఇది 
రామేశ్వరానికి 20 కి. మీ. దూరంలో ఉంటుంది. బంగాళా ఖాతం, 
దక్షిణ మవోనముదం కలిసే చోటిది. కోటినదులు ధనుష్కోటిలో 
కూడి ఉన్నాయని త్యాగరాజు ఈ క్షేత్ర మహిమను కీర్తించారు. 
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3. గయ-పయాగ 


గంగాస్నానం, గయాశ్రాద్దం హిందువుల కర్మకాండలో చాలా 
ముఖ్యమైనవి. గంగాస్నానం కోనం కాశీకి వచ్చిన ఆస్తికులు 
గయకు వెళ్ళీ విష్ణుపాదంలో పిండ (పదానం చేసితీరుతారు. 
కాకతాళీయంగా ఈ రెండు క్షేతాలూ (కాశి-గయ) బౌద్దమతన్లులకు 
కూడా వవి(త్ర తీరాలయినాయి. కాళీకి నమీవంలో ప ఇక్‌ 
గయకు నమీపంలో బుద్ద (బోధ) గయ పపంచంలోని 
బౌద్దులకందరికీ తప్పక చూడవలసిన వుణ్యక్షేత్రాలు. ఇది కాక 
బుద్ద భగవానుడు జన్మించిన లుంబిని (నేపాలు), పరి నిర్వాణం 
పం ద్రీే కుశినగరం (గోరఖ్‌వుర్‌) కూడా బౌద్దులకు వవిత్రక్షేత్రాలే. 
బుద్దా వతారం త్రీమవోవిష్ణువు తాల్చిన దశావతారాలలో ఒకటి 
కాబట్టి ఈ క్షతాలు హిందువులకు కూడా సేవింవదగినవే. గౌతమ 
బుద్దుడు సిద్దార్థదశలో ఉన్నపుడు అక్షయవటం క్రిందనే తన 
తవన్సు ఆరంభించి తన సాధనా నలం చేనుకున్నారని |వ్రతీతి. 
ఎది ఎలా వున్నా కాళీ, గయ రెండూ హిందూ బౌద్ద మతన్గులకు 
నరినమానంగా పుణ్యక్షేత్రాలు. 

ముఖ్యంగా పితృకార్యాలకే వరిమిత క్లేతమయినప్పటికీ గయను 
గురించి న వ్రనక్తి అగ్ని, గరుడ, వాయువురాణాలలో విపులంగా 
కనిపిస్తుంది. తిపురానుర తనయుడైన గయానురుడు ఈ క్షేతానికి 
మూల పురుషుడు. అతడు గొప్ప విమభక్సుడు. అతన్ని చూసి స్తెనె 
(పజలకు మరణానంతరం వుణ్యలో కాలు లభించేవి. అతని 
మహిమను చూచి దేవతలు కూడా అనూయవడారు. చివరకు 


అతన్ని భూగర్భంలో చిర నివానం చేసేట్టు చేశారు. చివరకు 
అతని శరీరం సోకితేనే జీవికి వుణ్యలోకాలు ప్రాప్తించేవరం విమ 
మూర్తి అతనికి |వసాదించాడు. ఇప్పటికీ గయాక్షేతంలో 
ఫల్లునదీతీరంలో అతడు శయనించి వుంటాడు. ఆనదీతీరంలోనే 
విష్ణుపాదం ఉంది. అక్షయవటం కూడా అక్కడనే ఉంది. భలునది 
దాదాపు ఎండిన ట్టి ఉంటుంది. కాని కొంచాం తవ్వితే నీరు 
ఊరివన్తుంది. ఆనదిలో స్నానం చేసి అక్షయవటం క్రింద 
పిండ[వదానం చేస్తే పితృదేవతలు తరిస్తారని క్షేత్ర మావాత్మ్యం. 
ఒక్కసారి గయలో శ్రాద్దం పెడితే మరియిక శ్రాద్దం పెట్టవలసిన 
వని లేదని శాస్తాలు చెబుతాయి. ఇప్పటికీ ఎక్కడ తర్పణం చేసినా 
“గయాయాం దతామను ర్త * (ఇది గయకు చెందాలి) అని ఆస్తికులు 
కోరుకుంటారు. గంగా తీరంలో దవాననంస్కారం. గయాక్షే తంలో 
పిండ(పదానం చాల పవితకర్మలుగా హిందువులు భావిస్తారు. 
కాశీలో వలె గయలో కూడా తమకు చాలా ఇష్టమైన వన్తువును 
వినర్తించటం ఒక వరిపాటి. త్యాగబుద్దిని అలవరచుకునేందుకు 
ఈ ఆచారం ఉవకరిన్తుంది. 

విమ్లపాదాలు ముదితమెవున్న ఆలయం కూడా చాలా 
భవ్యంగా ఉంటుంది. ఆలయంలో శేషతల్పం మీద శయనించి 
వున్న విమమూర్తిని చిత్రించిన పాచీన కళాఖండం కమనీయంగా 
ఉంటుంది. విష్ణపాదాలయానికి కిొద్ది దూరంలో బవ్మాయోని, 
మాతృయోని అని రెండు కొండ గుహలు వున్నాయి. ఈ 
గువాలలో ప్రవేశించి బయటకి వస్తే జన్మమరణాల బాధ మరి 
వుండదని అంటారు. 

ఇంత మహిమగల పుణ్యక్షేత్రం కాబట్ల గౌతమ బుద్దుడు 
ఇక్కడ బుదభగవానుడుగా రూపొంది వరివూర్తమైన జ్ఞానాన్నితాను 
పొంది తన తోటి [పపంచానికి అందజేయగలిగారు. ఆ 
మవోనీయునికి జ్ఞానోదయం ప్రసాదించిన రావి చెట్టు బోధివృక్షం 
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అయింది. అక్కడనే మవోబోధి మందిరం వెలసింది. ప్రవంచంలోని 
బౌద్దులకందరికీ ఇది యాత్రాన్ధలమయింది. ఈ ఆలయంలో బుద్ధ 
విగవాంతో పాటు ఇివలింగం కూడా ఉండటం విశేషం. బోదీ 
వృక్షంలోని మొక్కలే శ్రీలంకకు కూడా చేరి అశోక చక్రవర్తి 
కుమారె అయిన నంఘమిత్రకు న్ఫూర్తిని ప్రసాదించాయి. అదే 
అక్కడి అనూరాధవురం. 

మవోబోది మందిరంలోని వతి అణువూ, వతికణమూ బుద్ద 
భగవానుని సిద్దినాధనల చరితను చాటి చెబుతుంది. అప 
కూర్చున్న చోటు వజాననమయింది. వ. తదెకదృష్టితో 
చూచిన తావున “అనిమేషలోచన న్లూవం”* వెలిసింది. ధ్యాన 
| ముదలో ఆయన తిరిగిన భూమి “చంక్రమణ అయింది. 
"అకక తి వలువన్నాలలో ( వనరించిన |వదేశం “రత్నగర్భ 
చైత్య” మయింది. ఇలాంటి పుణ్యక్షేత్రానికి ఈ నాడు కూడా 
నిష్టాపరులు లక్షల కొలది (వదక్షిణాలు చేస్తారంటే ఆశ్చర్యం 
లేదు. 

అటు హిందూ మతానికీ, ఇటు బౌద్దమతానికీ ఆరాధ్యమైన 
గయాక్లే తం నిజంగా బుద్ది కీ, సిద్ది కీ సిద్ద నిలయం అని 
చెప్పుకోవాలి. 


[ప్రయాగ 

గంగ, యమున, నరన్వతి-ఈ మూడు నదులు కలిసే 
వుణ్యర్షే త్రమే (యాగ, దీనినే త్రివేణీ నంగమం లేక త్రివేణి 
అని కూడా అంటాం. గంగా యమునల కలయిక స్పష్టంగా 
కనిపిస్తుంది. కాని “నరన్వతి” ఎటు నుంచి ఎలా వచ్చి ఎక్కడ 
కలునుకుందో వున చర్మ చక్టువులకు గోచరించదు. ఆమె 
అంతర్వాహిని కనక అంతశ్చక్షువులకే కనిపిస్తుంది: మనకు 
కనిపించనంతమాతన లేదని చెపే బృ అధికారం మనకు లేదు 
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కాబట్టి ఉందనుకొని ఆనందించటమే మేలు. మిట్ట మధ్యావ్నాం 
ఈ రనతయి కలిసే నంగమన్థలిని నూర్యకిరణాలు కాంతిమంతం 
చేన్తుంటే అది కేవలం జన [|వవావాం కాదు, కాంతి నలిలాల 
ఏకాంత సంభాషణ అనిపిస్తుంది. సృష్టికర్త చేసిన ఒక 
మవోయాగానికి ఫలశుతిగా వనుమతి రాగమాలిక పాడుతున్నట్టు 
అనిపిన్తుంది. నిజంగా [ప్రయాగ యాగ భూమి, |వజావతి చేసిన 
ప్రకృష్ణయాగం ఇక్కడ ఫలించినందువల్లనే ఈ పుణ్యభూమికి 
“వయాగి అనే పేరు వచ్చింది. అందుకే యీ క్షేత్రాన్ని “తీరరాజం' 
అని కూడా అంటారు. 

(త్రివేణీ నంగమంలో స్నానం చేయటమే వయాగ యాతలోని 
(ప్రధాన కార్యక్రమం. స్నానం ఏ నాడైనా చేయవచ్చు. కాని 
మాఘమానంలో స్నానం చేయటం ప్రయాగ మాధవస్వామికి 
చాలా ప్రీతికరమని |వ్రతీతి. ఇది కాక పన్నెండు నంవత్సరాలకు 
ఒక సారి ఇక్కడ “కుంభ మేలా” అని గొప్ప ఉత్సవం జరుగు 
తుంది. ఈ ఉత్సవం వారిద్వారం, ఉజ్జయిని, నాసిక్‌లో కూడా 
జరుగుతుంది. కాని వయాగలో జరిగే కుంభం అన్నిటికంటె 
పసిద్దంగా భావించ బడుతుంది. దీనికి లక్షలాది జనులు వస్తారు. 
యోగులు, బాబాలు, వండితులు, భక్తులు, సామాన్యజనులు కేవలం 
నంగమంలో స్నానం చేసేందుకు వస్తారు, దేశంలోని అన్ని 
తీరాలలో అత్యంత వవిత్రమైనది కనకనే దీన్ని తీర్గరాజం అన్నారు. 
నదీతీరంలో కొన్ని చిన్నచిన్న ఆలయాలు కూడా ఉన్నాయి. 
భరద్వాజా శవుం, కాళీవుందిరం, హనువుంతుని ఆలయం 
ముఖ్యమైనవి. 

నదీతీరంలో సంగవా స్థలానికీ సవీంపంగా ఉన్న 
హనువుంతుని ఆలయంలో విశమిన్తున్న హనువు (పతివు 
కనిపిస్తుంది. ఈ ము[దలో ఉన్న హనువు మరియెక్కడా 
కనిపించడు. వరదలు వచ్చినప్పుడు నదీ జలం హనువు 
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చరణాలదాకా వచ్చి తిరిగి వెళ్ళుతుంది. ఈ వానువు చాలా 
మహిమకలవాడని చెప్పుకుంటారు. అన్ని మతాలవారికీ ఈ 
ఆలయంలో (పవేశం ఉంది. 

(వయాగలో భరద్వాజాశమానికి అంత (పాశన్న్యం లేకపోయినా 
రామాయణంలో భరద్వాజవు హర్షి చాలా (పముఖపా।త. 
శ్రీరామచందుడు వనవాసానికి బయలుదేరి వెళై సమయంలోను, 
తిరిగి వనవానం వూర్తి అయ్యాక అయోధ్య చేరే ముందూ ఆ 
మవారి ఆశ్రమంలో కొంత నమయం గడువుతారు. అలాగే 
భరతుడు కూడా చిత్రకూటం వెళ్ళేముందు, తిరిగి వచ్చేటవ్పుడు 
మవార్షి ఆశ్రమంలో బన చేస్తారు. అనలు వనవాన కాలమంతా 
: తన ఆశ్రమంలోనే గడవవచ్చునని మవార్షి రాములవారికి చెప్పారు. 

అలా వీలుకాదని రాముడు నవినయంగా చెప్పినవ్వుడు చిత్రకూటం 
వనవాసానికీ అనువోయిన చోటని ఆయన సూచిస్తారు. 
ఆనందర్భంలో చిత్రకూటాన్ని వర్షిన్తూ మహర్షి చెప్పిన మాటలు 
చిత్రకూటం యొక్క ప్రాశన్వ్యాన్ని వివరిస్తాయి. 

చితకూటం ఇప్పటికీ ఆ (పపాశస్త్యాన్ని నిలబెట్టుకున్న 
పుణ్యక్షేత్రం, వపయాగకు 130 కి. వీ దూరంలో ఉన్న 
చిత్రకూటంలోనే రామ భరతుల కలయిక, రాముణ్ణి తిరిగి అయోధ్య 
వచ్చి రాజ్యం స్వీకరించ వలసిందని భరతుడు బతిమాలడం, 
చివరకు పాదుకలతో తృప్తిపడి నంది [గావుం వాళ్ళటం 
జరుగుతాయి. కామదగిరి మీదనే ఈ కీలక నమావేశం జరిగింది. 
మందాకినీనది, జానకి స్నానం చేసిన రేవు. నృటికశిల మీద 
రామపాద ముదలు ఇప్పటికీ అక్కడ కనిపిస్తాయి. సీతారాములు 
మెట్టిన పుణ్యభూమి చితకూటం. 


4. అయోధ్య-వమధుర 


శ్రీ రాముడు జన్మించిన పుణ్యభూమి అయోధ్య. శ్రీ కృష్ణుడు 
జన్మించిన దివ్యభూమి మధుర, ఈ రెండు కేతాలూ భారతీయులకే 
కాక విదేశీయులకు కూడా దర్శనీయమైన యాతాస్థలాలు. 
నరయూతీరంలో అయోధ్య ఉంది. యమునా తీరంలో మధుర 
ఉంది. శ్రీ రామనవమి, శ్రీ కృష జన్మాష్టమి ఈ రెండు క్లేతాలలో 
ఈ నాటికీ వైభవోపేతంగా జరుగుతాయి. ఈ మధ్య జరిగిన 
రాజకీయ నంభఘటనల వల్ల అయోధ్యలోని ప్రాచీన వైభవం కొంత 
తరిగినా సీతా రామలక్ష్మణుల ప్రాశస్త్యాన్ని వివరించే స్థానాలు 
ఇంకా ఇక్కడ చెక్కు చెదరకుండా ఉన్నాయి. హనుమాన్‌ గఢ్‌, 
కనక భవనం, లక్ష్మణ్‌ భాట్‌, వళిష్షకుండ్‌, భరత కుండ మొదలయిన 
స్థానాలు చూడదగినవి. వాల్మీకి మందిరం కూడా చూడతగిన 
స్ధలం. వాల్మీకి రామాయణంలోని 24000 కోకాలు ఈ ఆలయంలో 
గోడల మీద చక్కగా చెక్కారు. దీన్ని పజలకు ఉవయోగించెట్టు 
చక్కని అంతర్జాతీయ రామాయణ నంన్లగా రూపొందించవచ్చు. 
రామాయణం భారత దేశానికి జ్ఞానపఠం లాంటిది. అయోధ్య 
మానవజాతికి చేసిన మహోపకారం ఈ చువో కావ్య రసాయన 
(పసారమె. 

శ్రీ కృష్ష జన్మభూమి. మధుర, లీలా కేతం గోకులం, 
బృందావనం ఈ నాటికీ ఆనాటి వైభవాన్ని కనులకు కట్టినట్లు 
చూపించేట్లుగానే నిర్వహించబడుతున్నాయి. అంతర్జాతీయ 
స్తాయిలో కూడా ఈ క్షేతం పేరు (వతిష్షలు నంపాదించింది. 


రాజులు మారినా, రోజులు మారినా “వారే రామ వారే రామ 
రామ రామ వారే వారే వారేకృష్త వారేకృష్ణ కృష్ణ కృష్ణ వారే 
వారే” అన్న దివ్య నామనంకీర్తనం ఈ రెండు క్షేత్రాలను ఆ 
చం[దతారార్కం నిలబెట్టగలవు. 

శ్రీకృష జన్మ స్లానవుయిన వుధురలో ముఖ్యంగా 
చూడవలసింది కేశవస్వామి ఆలయం. ఇందులో రాధా కేశవులు 
(ప్రధాన మూర్తులు. ఎడమవైపు నుండి ఆలయంలో |వవేశిన్తుంటే 
జగన్నాధ, బలరావు నుభదలను చైతన్య మహా (పభుతు 
తిలకిన్తున్న (పతివు చూడవచ్చు. కుడివైపున కీతారావు 
లక్ష్మణులతో పాటు ఆంజనేయ స్వామి దర్శనమిస్తారు. ఎదురుగా 
శ్రీ కేశవేశ్వరస్వామి, దుర్గ కూడా నెలకొని ఉంటారు. 

మధుర, బృందావనం, గోకులం-మూడింటినీ కలిపి వజభూమి 
అంటారు. ఇక్కడ కృష్ణ లీలలను న్మరింవచే సి స్థానాలు చాలా 
ఉన్నాయి. గోవర్ధన పర్వతానికి చాలా మంది (ప్రదక్షిణం చేస్తారు. 
కంనుణ్ణి నంవారించిన తర్వాత కృష్ణుడు విశ్రమించిన నృలంలో 
విశామఘాట్‌ ఉంది. దేవకీవనుదేవులు ఉన్న కారాగారం, 
నందయశోదల నివానం, రాధాకృష్ణుల వివోర భూమి వ్రజ మండల 
మంతా కృష్ణమయం. ఎక్కడ చూచినా ఆలయమే. ఇప్పటికీ కొత్త 
కొత్త ఆలయాలు, నంన్ధలు ఏర్పడుతున్నాయి. 
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5. జగన్నాథపురి-ద్వారక 


సందర్శన మాతం చేత భక్తులకు ముక్తిని ప్రసాదించే ఏడు 
పుణ్యక్షేత్రాలలో జగత్‌ (పసిద్ది చెందింది జగన్నాథ వురి. 
జగన్నాథస్వామిని న్మరించగానే పూరీ అన్న పేరు న్ఫురిన్తుంది. 
అలాగే వూరీ (వురికి వాడుకరూవం) అనగానే జగన్నాథ స్వామి 
వాలసిన పుణ్యక్షెతం అని తెలుస్తుంది. ద్వారక కూడా 
మోక్షదాయకములయిన యేడుక్షేతాలలో ఒకటి. ఈ రెండు క్షేతాలు 
కూడా శ్రీ కృష చరిత్రకు నంబంధించినవే కావటం విశేషం. 
జగన్నాథస్వామి ఆలయంలో శ్రీ కృష్ణు బలరామ, నుభద్రల 
విగవాలకు వూజ జరుగుతుంది. శ్రీ కృష విగ్రహం నల్లగా 
ఉంటుంది. బలరామ మూర్తి తెల్లగా ఉంటుంది. నుభద వనువు 
రంగులో కనిపిన్తుంది. బలభద్ర, నుభదల సావాచర్యం వల్ల 
నల్లని విగ్రవోన్ని కృష్ణ విగ్రవాం అనుకుంటామెకాని వండితులు 
ఆ మూర్తినే జగన్నాథస్వామి అని పిలుస్తారు. ఈ మూడు 
మూర్తులలోని అంతరార్ధం నిజంగా ఎవరికీ తెలియదు. వురాణాలు, 
కావ్యాలు, ఆగమశాస్తాలు బవుళంగా వ్యాఖ్యానాలు చేశాయి. 
ఉత్కళ దేశవానులు మాతం జగన్నాథస్వామిని తమ గణదేవతగా, 
కులదేవతగా, ఇష్ట దేవతగా భావించి ఎంతో చనువుతో, (పేమతో 
సేవిస్తారు. ఎక్కడ శుభకార్యమయినా జగన్నాథస్వామికి ఆవ్వోన 
పత్రిక అంది తీరవలసిందే. స్వామి వాళ్ళ దృష్టిలో జగన్నాయకుడే 
కాక వాళ్ళ ఇంటికి కూడా యజమాని. భువన పతిని భవన 
పతిగా భావించి ఆరాధించటంలో ఉత్కల వానుల ఆత్మీయత 


న్పషమవుతుంది. ఈ గుడి, ఈ గుడిలోని దివ్య మూర్తుల మహిమ 
నింత ప్రాచీనమైనదో ఎవరికీ తెలియదు. స్కాంద, బవ్మా, మత్స్య 
పురాణాలో దీనికి నంబలదీళచిన తత్త్వ చింతన కనిపిస్తుంది. 
నరళాదాను ఒరియా భాషలో వాసిన మవోభారతంలోని మౌనల 
వర్వం శ్రీ కృష్ష నిర్యాణంతో ఈ ఆలయ వృత్తాంతానికి నంబంధం 
అన్వేషిన్తుంది. ఏది ఎలాగయినా కొండజాతివాళ్ళ మొండి 
భక్తినుంచి తథాగతుల తత్త్వదర్శనం వరకు జగన్నాధుడు ఎవరు 
ఎలా పిలిస్తే అలా వలుకుతాడు. జగన్నాథన్వామికి కుల, మత 
భేదాలు లేవు. అందరూ నమానమే, అందరూ కలిసి స్వామి 
ప్రసాదాన్ని ఎంగిలి అనే భావంలేకుండా ఒకేపాతలో ఆరగిస్తారు. 





నిత్యం వేల కొలది యాతికులకు స్వామి [పసాదం అందుతుంది. 
పండుగ రోజులో లక్షకు మించిన జనం ఈ వసాదం కోనం 
ప్రాకులాడుతారు. ఇంత పెద్ద అన్న నత్రం (వవంచంలో మరే 
ఆలయంలో కూడా లేదేమో అనిపిస్తుంది. 

జగన్నాథుని రథయాత ఈ క్షేతంలో సంవత్సరానికి ఒక్‌ 
పర్యాయం-ఆషాఢ మానంలో-జరుగుతుంది. ఈ రథోత్సవాన్ని 
చూచెందుకు లక్షలాది యా।తికులు వస్తారు. రథంలో ఐల భద, 
జగన్నాథ, నుభదల విగవోలను వతిషంచి రథ యా తసాగిస్సారు. 
రథానికి 16 చక్రాలు ఉంటాయి. వేలకొలది బలిభలు ఈ రథాన్ని 
నడిపిస్తారు. ఒక కిలో మీటరు దూరంలో ఉన్న గుండిభ మందిరం 
వెళ్ళ రథం ఆగుతుంది. ఈలోగా కొందరు రథ చకాలకింద 
నలిగిపోవటం కూడా కదు. కాని కాశీమరణంలాగా దీన్ని కూడా 
భక్తులు ఆత్మార్పణంగా భావిస్తారు. రథం మళ్ళ జగన్నాధాలయం 
చేరుకున్న తర్వాత దాన్ని విరిచివేస్తారు. వతి నంవత్సరం మరో 


నా 
రథం; “తయారు. 'చెయవ అ గలదే. 


యొ 
యా[తల౧ వన్నెండు యాతలు చాలు స్నానయాత జేంష 
04 జానే ఇ అ క 
వూరివునాడు జరుగుతుంది. చందన పర్వం 42 రోజులు 
Es 
ఆరి 


వలెలో కూడా జర్నగుతాయి జగన్నాధుడు ఉత్యల వానులకు 
గా ap) 
ఇలవేలూ 
యె/ 
పరమాతుూనితో ఇంతటి ఆతీయత అనుభవించటం అందరికీ 
స) మక 


లింగరాజాలయం 
పూరీ వెళ్ళిన యాత్రికులు భువనేశ్వరం వెల్లి తీరుతారు. ఈ 
శివక్ష్యత్రం వూరికి 60 కి. మీ. దూరంలో ఒరిన్సాకు రాజధాని 
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అయిన భువనేశ్వరంలో విందు నరోవరమనే తీర్లానికి నమీవంలో 
ఉంది. జగన్నాథస్వామి లాగానే భువనేశ్వరాన్ని పాలించే 
లింగరాజస్వామి కూడా నవాజమైన లింగమూర్తి. ఇక్కడ లెక్క 
లేనన్ని శివాలయాలు జీర్దావన్గలో ఉన్నాయి. అయినా ప్రాచీన 
కళావైభవం (వతి రాతిలో కనిపిన్తుంది. బిందు నరోవరం చుట్టూ 
తోద 500 ఆలయాలున్నాయి. అన్నింటికీ మకుటాయమయింది 
లింగరాజాలయం. స్వామికి నిత్యం శుద్దజలంతో, పాలతో 
అభిషేకం జరుగుతుంది. పసాదనైవేద్యాలు, అర్చనలు దాదాపు 
జగన్నాథన్వామికి లాగానె జరుగుతాయి. నకల జగత్తుకు నాధుడైన 
జగన్నాథుడు నముదతీరంలో వూరీని వవిత్రం చేన్తుంటే నర్వాంగ 
నుందరుడైన లింగరాజు |తిభువన పావనమైన భువనేశ్వరాన్ని 
వారి హరాత్మకం చేన్తుంటాడు. 


ద్వారక 

జగమేలే వరమాత్ముడు పూరీలో బలభద్ర నుభదలతో కూడి 
(పపంచాన్ని భదంగా చూస్తుంటే, పశ్చిమ నముదతీరంలో 
ద్వారకాధీశుడు న్వరానికీ, మోక్షానికీ ద్వారం చూపిన్తూ ఆత్మవతి 
అయిన రుక్మిణీ దేవికి తన ఆంతర్యం చెప్పుకుంటూ ఉంటాడు. 
ఇలా పాక్‌ పశ్చిమ నముదతీరాలలో శ్రీ కృష్ణ దివ్యక్షేత్రాలు 
నెలకొని ఉండటం ఈ వుణ్య భూమి విశేషం. 

ద్వావరయుగంలో ద్వారకాధీశుణ్ణి చూచేందుకు నారదుడు 
వచ్చినప్పుడు ఈ నగరం ఎంత వైభవోశే పతంగా ఉండేదో శ్రీ 
మద్భాగవతంలో చక్కగా వర్తించబడింది. ఆ [పాచీన నగరం 
కాలం గడి చెకొద్ది నము[దంలో లీనమైపోయింది. అయినా మిగిలి 
పోయిన శిధిలావ శేషాలు చాలు ఆ నాటి కోభను ఊహించుకు 
నేందుకు. ద్వారకాధీశ మందిరం ఈ నాటి ద్వారకలో ముఖ్యంగా 
చూడవలసిన క్షేత్రం. వదవోరవ శతాబ్దంలో ఈ ఆలయనిర్మాణం 
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జరిగింది. ద్వాపరయుగంలో ఈ ఆలయానికి ఆకారం ఇచ్చింది. 
శ్రీ కృష్ణని ముదిమనుమడు వజనాభుడని అంటారు. పన్తుతం 
మనకు కనిపించే ఆలయం అయిదంతన్తుల దివ్య భవనం. ఆలయ 
శిఖరం మీద సూర్యచం(దుల చిహ్నాలతో విలసిల్లే పతాక 
కనిపిన్తుంది. స్వరద్వారం, మోక్షద్వారం-రెండు ద్వారాలలో 
ఆలయంలోకి ప్రవెశమార్లం ఉంది. గర్భ గుడిలో నాలుగు 
భుజాలతో విలసిల్లే త్రివిక్రమ (వామన) మూర్తి (వతిష్షింవబడి 
ఉన్నారు. ఆలయం నవీపంలో బలరాముడికీ, కృష్ణుడి కీ 
కుమారుడు మనుముడు అయిన వద్యుమ్న, అనిరుద్దులకూ, రెవ 
కేశవులకూ ప్రత్యకమైన వూజాస్థానాలు ఉన్నాయి. దేవకి, రాధ, 
జాంబవతి, నత్యభామ తళ వ(గవోలు కూడా ఉన్నాయి. 
రుక్మిణీ దేవికి మాతం ద్వారకాదీ శ మందిరానికి దూరంగా 
ప్రత్యేకమైన ఆలయం ఉంది. ఆమె శ్రీ కృష్ణని అష్ట మహిమలో 
ప్రధానమైన భక్తురాలు కనక ఈ ఆలయానికి ఎక్కువ ప్రాధాన్యం 
ఇవ్వటం జరిగింది. గోవుతి నముదంలో కలిసే చోటున 
ద్వారకాధీశుని ఆలయం ఉంటే దానికి రెండు కి.మీ. దూరంలో 
రుక్మిణీ ఆలయం ఉంది. ఆలయం చిన్నదైనా చూచేందుకు 
ముచ్చటగా ఉంటుంది. 


ప్రభాసతీర్ధం- సోమనాధ మందిరం 

శ్రీ కృష్ణుడు తన అవతారాన్ని చాలించి మరల తన దివ్య 
ధామాన్ని చెరుకున్న చోటును [(పభాన తీర్థ మంటారు. ఇక్కడనే 
ద్వాదశ జ్యోతిర్తింగాలలో ఒకటయిన- అందులో కూడా ఆది 
లింగం-సోమేశ్వర లేక సోమనాథస్వామి ఆలయం ఉంది. ఈ 
స్వామి పేరిటనే ఈ ప్రాంతానికి “సోమనాథ్‌” అని పేరువచ్చింది. 
గోమతి నముద్రంలో కలిసే చోట ద్వారక ఉంటే, నరన్వతి 
అదే నముదతీరంలో కలిసే, చోట, సామనాథ్‌ లేక ప్రభానతీర్థం 
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ఉంది. ఈ రెంటికి మధ్య గాందీ wa కన్న పోర్‌బందర్‌ 
కూడా ఉంది. “సౌరాష్ట్ర దేశంలోని ఈ “వనుధావ కాశా న్ని 
శంకరా చార్యులు కీరినూ సోమ నాథస్వామిని న్మరిస్తారు. భూదేవి 
అక్కడ క్కడా తన తనువు మీద ఇలాంటి గొప్ప అవకాశాలను 
అవుర్చి అవుర జీవులను సృష్టిస్తుంది కాబోలు అవే 
పుణ్యక్షత్రాలవుతాయి. 

అందుకే కాబోలు గోకులంలో పెరిగి, గీతామృతం వంచి పెట్టి, 
భారతయుద్దం సాగించి ధర్మాన్ని నిలబెట్టిన శ్రీ కృష్ణ భగవానులు 
తన నిర్యాణానికి ఈ క్షతాన్ని ఎన్నుకున్నారు. ఆ కీర్తి ఒక 
 బోయవాడికి (పసాదించి ఆ మూలంగా జగన్నాథస్వామిని 
పాక్షటం (తూర్పు నముదతీరం) లో (పతిషించారు. 
మహాత్ములు మానవ జాతికి మేలు చేసిన స్టానాలే నిజమైన 


వుణ్య క్షేతాలు. 
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6. తిరుపతి-తిరువుల 


భారతదేశంలోనే కాక విదేశాలలో కూడా తిరువతి-తిరుమల పేర్లు 
వినని వాళ్ళుండరు. నిత్య కల్యాణం పచ్చతో రణం లాగా 
నంవత్సరం పొడుగునా ప్రతిదినం తెలవారు జాము మూడు 
గంటలనుండి దాదావు అర్ధరాత్రి వరకు రకరకాల కెంకర్యాలతో 
కళకళలాడే తిరుపతి వేంకటేశ్వరస్వామి ఆలయం నిజంగా 
ఆనందనిలయం. కాళీని ఆనందవోనం అని పాచీనులు 
(వ్రశంసించిన ట్రై తిరువతి-తిరుమల జంటక్షేత్రాలను కూడా అనంద 
నిలయమని అంటారు. వెంకటాది లేక శేషాది అని పురాణాలు 
కీర్తించిన దివ్య వర్వతం పైన శ్రీ వేంకటేశ్వర స్వామి ఆలయం 
ఉంది. దీనినే తిరుమల అంటారు. ఏడు కొండల నమూహం ఈ 
వదవిత్ర పర్వతం. ఆదిశేమడే పర్వతరూపంలో ఇక్కడ మెలీకలు 
మెలికలుగా వెలసి ఉన్నాడని క్షత్ర మావోత్మ్యం చెప్తుంది. కొండ 
కింద ఈ కేతానికి నంబందించిన రెండు మూడు ఆలయాలు, 
కపిలతీర్థం లాంటి పుణ్యన్థలాలు ఉన్నాయి. కొండ కింది యీ 
నగరాన్ని తిరుపతి అంటారు. యాత్రికులు మాతం తిరుపతి 
వేంకటేశ్వర స్వామి అన ఈ క్షత దైవాన్ని న్మరిస్తారు. “ఏడు 
కొండలవాడా వెంకట రమణా “గోవిందా! గోవిందా! అని 
స్వామిని పిలున్తూ నిత్యం వేలకొలది యాత్రికులు ఈ 
పుణ్యక్షేత్రాన్ని సివిన్తారు. రాత్రి ఒంటిగంట నుంచి మూడుగంటల 
వరకే స్వామికి విశ్రాంతి. 
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శ్రీ వేంకటేశ్వరస్వామిని శ్రీనివానుడని కూడా అంటారు. 
వేంకటాచలవతి, శేషాద్రి శేఖరుడు అని కూడా భక్తులు కీర్తిస్తారు. 
ఉత్తర భారతీయులు బాలాజీ అని వ్యవవారిస్తారు. తెలుగు [వజలు 
ఆత్మీయతతో “ వడ్డికానుల వాడా! ఆవద మొక్కులవాడా ! అని 
నంబోదధిస్తారు. వయాత సౌకర్యాలు విరివిగా ఎర్బ్పడ్త యీరోజు లై 
కూడా చాలా మంది భక్తులు కాలినడకన ఏడుకొండలు దాటి 
స్వామి ఆలయం చేరుకుంటారు. ఆవదమొక్కుల వాడని 
ద్రసిద్దికెక్కిన స్వామి కనక తమ ఆవదలు తొలగిన ఆనందాన్ని 
తెలుపుకునేందుకు కొందరు తల నీలాలిస్తారు. కొందరు 
విలువయిన బంగారు వన్తువులు, ద్రవ్యం ముండీలో వేస్తారు. 
భారత దేశంలో ఇంత నంవన్నమయిన దేవస్తానం మరొకటి 
లేదంటారు. అయినా స్వామి అందరికీ అందుబాటులోనే ఉంటాడు. 
వందలు, వేలు వెచ్చించి గొప్పగొప్ప చైంకర్యాలు చేయించలేని 
వాళ్ళు కూడా ఉచితంగా నర్వ (ధర్మ) దర్శనం చేనుకోవచ్చు. 
అంతేకాదు. స్వామి దర్శనం చేనుకున్న యా తికులకందరికీ 
గర్భగుడి నుంచి బయటికి రాగానే వసాదం పెడతారు. ఉచితంగా 
భో జనాలు పెట్తి ఏర్పాటును కూడా అవనరవ్హాన వాళ్ళు 
ఉపయోగించుకోవచ్చు. అష్టకషాలు పడి స్వామి దర్శనం 
చెనుకున్న (వతి యా|తికుడికీ అంతులేని ఆనందం కలుగుతుంది. 
మళ్ళీ మళ్ళీ స్వామిని సేవించాలనే అవిలాష ఏర్పడుతుంది. 
తిరుమలలో ఉన్నంత సేవు తిరువతికి తిరిగిరావాలనిపించదు. 
ఆ నల మావాత్మ్యం అలాంటిది. 

ర౦డు ఎకరాల భూమిని ఆవరించిన ఆలయం బయటికి ఏమీ 
కనిపించదు. లోపలికి పవేశించే కొద్ది ఆలయ వైభవం క్రమంగా 
బోధపడుతుంది. శ్రీ వేంకపేశ్వరస్వామి విగవాం ఎంతసే 
చూచినా తనివి తీరనంత మనోవారంగా ఉంటుంది. మాటి మాటికీ 
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అలంకరణ మారుతుంది. ఏ రూపంలో చూచినా అవూర్వంగానే 
కనిపిన్తుంది. విషు భక్తులకు శ్రీనివాన మూర్తిగా, శివభక్తులకు 
వేంకటశ్వర స్వామిగా దేవీ భావంతో చూస్తే బాలా 
(తివురనుందరి) జీగా కనిపించే దివ్యతేజన్సు స్వామి విగ్రవాంలో 
కనిపిన్తుంది. కాని రెండుమూడు నిమిషాలకు మించి ఎవరినీ 
సామి ఎదుట నిలబడనియ్యరు. అదో యో|తికులకు 
బాధకలిగిన్తుంది. కాని అలివికాని జననమ్మర్తం వల్ల ఎవరూ 
ఏమీ చేయలేరు. 

స్వామి ఆలయం పక్కనె స్వామి వుష్కరిణి ఉంది. అక్కడ 
స్నానం చేసి వరాహనరసింహ స్వామిని సేవించి [ధాన 
మందిరంలో (పవేశించాలని నియవుం. ముఖా్యలయం కాక 
తిరుమలలో ఆకాశగంగ, పావనాశనం, గోగర్చ తీర్లాలు ఉన్నాయి. 
యోా|తికులకు వాహనభోజన  నివాసాది సౌకర్యాలు 
కల్పించేందుకు దేవస్తానం చక్కని ఏర్పాట్లు చేన్తుంది. 

తిరుమలలో చూడవలసినవి చూచి తిరుపతికి దిగివచ్చిన 
తర్వాత [కింద కూడా గోవిందరాజస్వామి ఆలంరుం, 
కోదండరామస్వామి ఆలయం, కపిలతీర్తం కూడా దర్శించ వలసిన 
క్షేతాలు. తిరువతికి కొంచెం దూరంగా తిరుచానూరులో అమ్మవారి 
(వద్మావతీదేవి) ఆలయం ఉంది. అలిమేలుమంగ అని కూడా 
అమ్మవారిని అంటారు. అలివేలుమంగను సేవించి ఆమె ఆశీన్సులు 
పొందనిదే తిరుపతి యాత్ర పూర్తి కాదని యాత్రికుల విశ్వానం. 

కి”ంచెం ఓపిక ఉన్నవాళ్ళు పద్మావతీ శ్రీనివాన వరిణయం 
జరిగిన వుణ్యక్షైతం నారాయణ వనం కూడా దర్శిస్తారు. అక్కడ 
కల్యాణ వెంకటేశ్వరస్వామిని సేవించవచ్చు. గోవిందరాజుల 
ఆలయం కూడా తప్పక చూడవలసిన చోటు. స్వామి అన్నగారు 
గోవిందరాజులు. తమ్ముడి ఆదాయాన్ని భదతగా కాపాడి భక్తుల 
యోగక్షేమాలు చూడవలసిన బాధ్యత అన్నగారి మీద ఉంది. 
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కాబట్టి ఏడు కొండలవాబ్బి కంత తర్వాత మిగిలిన 
పుణ్యన్థలాలు కూడా చూడటం పరిపాటి. 

తిరువతికి 27 కి. మీ. దూరంలో శ్రీ కాళవాస్పి అనే చోట 
చక్కని శివాలయం ఉంది. శ్రి కాళవాస్తీశ్వరుడు' వాయులింగంగా 
ఈ ఆలయంలో నెలకొని ఉన్నాడు. ఇది నయం భూలింగం 
అంటారు. ఆలయంలో స్వామి ముందు వెలిగించిన దీపాలు 
గాలికి కదులు తున్న ట్లు కనిపిస్తాయి. ద్వారం మూసివేసినా గర్ప 
గుడిలోని దీపం చలిన్తున్న ట్లు ఉంటుంది. అరుకులు కూడా ఈ 
లింగ మూర్తిని తాకి అభిషేకం చేయరు. అలాంటి అర్చనలు, 
పూజలు ఉత్పవ మూర్తికే చేస్తారు. ఇది చాలా పధానమైన 
శివక్షేతం. 

శ్రీ అంటి సాలీడు, “కాలి(ళ) అంట పాము “వాస్తి అంతే 
ఏనుగు అని అర్థం. ఈ మూడూ శివ సేవ చేసి తరించిన క్షేతం 
కాబట్టి దీనికి శ్రీ-కాళ-వాస్తి అనే పేరు వచ్చింది. కన్నప్ప అనే 
భక్తుడు కూడా ఈ క్షేతంలోనే శివసాయుజ్యాన్ని పొందాడని 
క్షేతమావోత్మ్యం చెబుతుంది. 


31 


7. కామాక్షి-మీనాక్టి 


శ్రీచక్ర న్వరూపిణి అయిన దేవిని ఉపాసించేందుకు కంచిలోని 
శ్రీ కామాక్షీదేవి ఆలయం చాలా ప్రసిద్ద పుణ్యక్షేత్రం. దాదాపు 
వంద దేవాలయాలతో న్వర్హనగరంలా విలసిల్లే కాంచీక్షేతం 
- వైషవులకూ, శివులకూ ఆరాధ్యమైనది. బ్రహ్మయజ్ఞం చేసి 
వరదరాజరూపంలో విమ్వవును వెలయింవ చేసిన తపోభూమి 
యిది. ఇక్కడనే పార్వతి తన భర్తను మామిడి చెట్లు రూవంలో 
అవతరించినట్లు భావించి సేవించిందని వతీతి. ఆన్థలంలోనే 
ఇప్పుడు ఏకామేశ్వర ఆలయం ఉంది. ఇది కంచిలోని అన్ని 
ఆలయాలలో విశాలమయింది. పాచీనమయింది కూడాను. ఇక్కడి 
గోపురాలూ, పాకారాలూ, స్తంభాలూ అన్నీ ప్రత్యేకంగా 
కనిపిస్తాయి. ఫివరూవంలో వెలసిన ఇక్కడి మామిడి చెట్టు 3500 
నంవత్సరాల నాటిదని చెప్పారు. 

వరదరాజస్వామి ఆలయం కూడా వైషవులకు చాలా 
ముఖ్యమైన ఆలయం. బ్రవ్మాతవను చేసిన న్ధలమిది. వాస్తిగిరి 
అనే పర్వతం మీద ఈ ఆలయం ఉంది. మొనలి "నోట చిక్కుకొన్న 
గజేంద్రుడు ఇక్కడనే విష్ణువుని రక్షించమని ప్రార్థించినట్టు 
పురాణాలు చెబుతాయి. ఈ క్షతానికి నంబంధించిన చిత్రవిచిత్ర 
కథలు మార్కండేయ వురాణంలో ఉన్నాయి. ఇక్కడ వెండి బల్లి, 
పైడి బల్లి- అని రెండు బల్లులు కూడా ఉన్నాయి. ఈ బల్లులను 
తాకితే బల్లివతనం వల్ల వచ్చే పాపాలు పోతాయని నమ్మకం. 
లక్ష్మి కీ, నరన్వతికీ పోటీలు కూడా ఇక్కడనే జరిగినట్టు చివరకి 


బవ్మా, విమవు ఇద్దరి తగాదాలు తీర్చినట్టు కూడా చక్కని కథ 
ఉంది. కంచి దేవాలయాలకే కాక వట్టు చీరలకు కూడా ప్రసిద్ది. 
బెనారస్‌ పట్టు చీరెలు యం|తాలతో తయారయితే, కంచి పట్టు 
చీరెలు చేనేతతో తయారవుతాయి. వట్టు చీరెల కంటే కూడా 
పాచీన కాలంలో ఈ క్షేతం కట్టు కథలకు చాలా (సిద్దంగా 
ఉండేది. అందుకే పసిపిల్లలకు అమ్మమ్మలు, నాయనమ్మలూ ఏ 
వేవో కథలు చెప్పి చివరకు కథ కంచికీ, మనం ఇంటికీ అని 
కథ ముగించటం అలవాటు. 

ఆది శంకరులు స్థాపించిన కామకోటి కాడకోటి పీఠం. ఇక్కడనే 
ఉంది. వైష్టవుల దివ్యదేశాలలో పదమూడు ఆలయాలు ఇక్కడే 
ఉన్నాయి. కొన్ని జైన మందిరాలు కూడా ఈ (పాంతంలో 
ఉన్నాయి. వేగవతి అనే నది ఈ వుణ్యక్షేత్రానికి నమీవంలోనే 
ప్రవహిన్తుంది. తన కంటు లక్ష్మీదేవి గొప్పదని తీర్పు చెప్పిన 
బ్రహ్మ మీద కోపంవచ్చి నరన్వతీదేవి వేగవతి నదిగా 
వవహించిందంటారు, నరన్వతీనూక్తంలో “వాజినీవతి” అని 
వాక్కును ఇందుకే కీర్తిస్తారేమో! ఇక్కడి ఏకామేశ్వరలింగం 
పృధ్వీలింగం. అందుకనే యిక్కడి మట్టి చాలా గొవ్పదంటారు. 
ఈ క్లేతంలో చేసిన మంచి వని ఏదయినా వెంటనే ఫలిన్తుందనీ, 
అది నానాటికి పెరుగుతుందని కూడా అంటారు. 
మధుర మీనాక్షి 

చెన్నవట్టణం తర్వాత తమిళ దేశంలో అన్నిటి కంటె పెద్ద 
వటణం మధుర. దీనిని మధుర అని కూడా అంటారు. ఇక్కడనే 
వసిద్ద మీనాక్షీదేవి ఆలయం ఉంది. కాంచీక్షేతం శెవులకూ, 
షవులకూ ఉభయులకూ ముఖ్యమైనది. కాని మధురలోని 
మీనాక్షిని ఎక్కువగా శెవులే సేవిస్తారు. దీన్ని శివక్షేత్రమని కూడా 
అంటారు. ఈ క్షేత్రంలో రెండు ఆలయాలున్నాయి. ఒక ఆలయంలో 
మీనాక్షీదేవిని (ప్రతిష్టించారు. రెండవ ఆలయానికి నుందరేశ్వరన్వామి 
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౧౬ గ 


అధిషాత. మీనాక్షీనుందరేశ్వరుల వరిణయం పౌరాణిక కథలో 
అసత్ర చక్కగా వర్ణించబడింది. పార్వతీ వరమేశ్వరులే మీనాక్షీ 
నుందరేశ్వరులై ఇక్కడ అవతరించారని |వ్రతీతి. చల్లని నీటిలో 
ఉలానంగా నంచరించే చేవలాంటి కళ్ళతో భక్తులను చూచి కాచే 
దేవి కనక ఈమెకు మీనాక్షి అని పేరు వచ్చింది. ఆమె అపూర్వ 
సౌందర్యానికి స్వామి కాబట్టి క్లేత పతికి నుందరేశ్వరుడనే పేరు 
వచ్చింది. శిల్ప సౌందర్యం కూడా దాదాపు వెయ్యి అడుగుల 
పొడవు, వెడల్పు గల ఈ ఆలయంలోని (వత్యేకమైన ఆకర్షణ. 
గోడల మీద ఎక్కడ చూచినా ఆ కట్టుకొనే చితాలు చితించి 
ఉంటాయి. మధ్య మధ్య 12 గోవురాలు ఉన్నాయి. దక్షిణ గోవురం 
ఎక్కి చూస్తే మధుర అంతా మనోవారంగా కనిపిన్తుంది. అష 
శక్తి మండవం అన్ని మండపాలలోకీ వ్రసిద్ధ మయింది. | 
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8. శబరిమల-స్వామిమలై 


వారివారుల అంశను కూడ గట్టుకొని లోక కల్యాణం కోనం 
ఆవిర్భవించిన స్వామి అయ్యప్పకు ఆలయమైన పుణ్యక్షేత్రం 
శబరిమల. కేరళలో నవ్యోద్రి వర్వతశ్రేణిలో దట్టమైన అడవుల 
మధ్య ఉన్నయీ క్షతం సామాన్య జనులకు అందుబాటులో 
లేకున్నా, దారి ఎంత దుర్గమమైనా మకర నంక్రాతినాడు లక్షల 
కొలది యాత్రీకులు దీక్షావస్తాలతో కఠరోరనియమాలతో “స్వామియే 
శరణమయ్యవ్ప'” అని కొండలు, గువాలు ప్రతిధ్వనించేటట్లు నామ 
నంకీర్తనచేనుకుంటూస్వామి సాన్నిధ్యంకోనం తండో వతండాలుగా 
వస్తారు. ఇంతటి జనాకర్షణ మరియే క్షేత్రంలో లేదని పిన్తుంది. 
కుల,మత విచక్షణ లేకుండా స్వామి భక్తులందరూ ఈ క్షేత్రాన్ని 
దర్శించవచ్చు. కాని ఆవోరవివోరాల్తో, వేషధారణలో మాత్రం 
నియమాలను పాటించాలి. నవంబరు, డిసెంబరు. జనవరి, 
మూడునెలలూ దీక్షాపరులు నదీ (వవావాం లాగా స్వామిని 
చేరుతూ ఉంటారు. మకర నంక్రాంతినాడు ఆ విర్భవించే జ్యోతిని 
చూచి తన్మయత్వం చెంది తమ జన్మ సార్థకమయిందని తనివిచెంది 
తిరుగుువయాణం చెన్తుంటారు. మల అంట వలం. శబరిమల 
అంటి నిర్మల మయిన పర్వతం “ఆనంద నిలయంి అని అర్థం. 

అయ్యవ్చ విగ్రవాం 18 అంగుళాల పొడవున పంచలోవోలతో 
పరమ రమణీయంగా ఉంటుంది. క్షీరసాగర మధనంలో వెలువడిన 
అమృతాన్ని వంచిపెట్టేందుకు శ్రీమవో విష్పువు జగన్మోహినిగా 
అవతరిస్తే ఆమెలో ఉన్న మోహన శక్తిని పరీక్షించేందుకు 


శంకరుడు ఆమె వాంటవెళాడు. చివరకు శంకరుడి మనను 
చలిన్తుంది. దానితో మోహినీ శంకరుల తేజన్సుతో అయ్యప్ప 
ఉదయిస్తాడు. మహిషానురనంవోరం అయిన తర్వాత మహిషిని 
నంవారించేందుకు అయ్యప్పలాంటి తేజస్వి అవనరం కావటం 
వల దెవయోగం అలా నమకూడింది. అయ్యప్ప మహిమను 
గురించి అయ్యప్ప భర్వులు అనేక విధాలుగా చెప్పుకుంటారు. 
మండలదీక్ష (41 రోజులు) వహించిన వాళ్ళే ఆలయంలోని 
(వవేశించేందుకు ఏర్పరచిన 18 మెట్లు ఎక్కగలరు. వదిహేను 
నంవత్సరాల నుంచి యాభైనంవత్సరాల వయనులో ఉన్న 
స్త్రీలను ఆలయంలో (వవేశించనియ్యరు. పురుషులు నల్లలుంగీ, 
నల్ల చొక్కా, నల్ల తుండు, మెడలో వూజాసామగ్రి మాత్రం 
ఉన్ననంచీ, నొానట బొట్టుతో నడుస్తారు. ఈ మెట్లను ఎక్కేందుకూ 
దిగేందుకు రెండు పర్యాయాలు మా।తమేవాడాలి. ఇన్ని 
నియమాలకు లోబడి చేసిన యాత జయప్రదంగా సాగే నరికి 
భక్తులకు ముక్తి లభించినంత ఆనందం కలుగుతుంది. 

శబరివుల పంపాతీరంలో ఉండటం వులోవిశేషం. 
రామాయణంలో రామనందర్శనంతో తరించిన తావసి శబరి 
ఇక్కడనే ఆత్మారాముణ్లీ వన్య ఫలాలతో సత్కరించింది. 
మాతంగవనంలో వరిచారికగా వని చేసిన శబరి మాతంగ మునుల 
వుహివును రాములవారికి చెప్పినప్పుడు రాముడు చాలా 
ఆనందిస్తాడు. అలాంటి మహిమలే ఈ నాడు అయ్యప్ప భక్తులు 
చెప్పుంటారు. అది క్షేత్ర మాహాత్మ్యం. 


స్వామిమలై 

వారివారుల అంశతో ఆవిర్భవించిన అయ్యప్పలాగానే గంగ, 
పార్వతి, అగ్ని, ఆరు మాతృకల నవాకారంతో వుట్టి పెరిగిన 
కుమార స్వామి కూడా తండ్రిని మించిన తనయుడు. ఇద్దరూ 
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అసాధారణ వరిస్థితుల్లా యోగబలంతో ఉదయించిన కారణ 
జన్ములు. కృత్తికా నక్షతంలో జన్మించి కృత్తికా దేవతల న్తన్యంతో 
"పెరిగి ఆరుముఖాలతో వన్నాండు బాహువులతో దేవతలకు 
సేనానిగా సపేరుపాంద తారకాసుర నంహారం చేసిన 
కుమారస్వామిని నుబహ్మణ్య స్వామి అనీ, షణ్ముఖుడనీ, 
_ ఆర్ముగమని, కార్తికేయుడనీ, శరవణ భవుడనీ అనేక నామాలతో 
పిలుస్తారు. అ(్రకృతమైన వరాక్రమంతో పాటు ఆత్మజ్ఞానంలో 
కూడా అందె వేసిన చెయ్యి శెివకుమారుడు. (పణవనాదంలోని 
రవాన్యం బవ్మాకమి తెలునునని నవాలు చేసి ఆ రహస్యాన్ని 
తన తండికి చెవిలో చెప్పిన చెట్టి గురువు నుబవ్మాణ్యం. 

(వవంచానికి స్వామియైన పరమెశ్వరుణ్లే తన శిష్యుడిగా 
చెనుకున్నవాడు కనక నుబవ్మాణ్య స్వామిని స్వామినాధుడని 
కూడా అంటారు. న్క్మందపురాణవుంతా ఇతని గాధతోనిండి 
ఉంటుంది. అలాంటి నస్వామినాథుడు స్వామిమలైలో ఆరాధ్య 
దేవతగా నెలకొన్నాడు. తంజావూరు జిలాలో కుంభకోణానికి 
6 కి.మీ దూరంలో స్వామిమలై, అనే యీ వుణ్యక్షేత్రముంది. 
స్వామి నాథుడు తండి భుజాలమీద కూర్చుని ఆయన చెవిలో 
ప్రణవ రవాన్యం బోధించాడు కనక ఈ ఆలయం ఈశ్వర 
నన్నిధానం [కింద ఉంటుంది. అక్కడ నుండి 60 మెట్లు ఎక్కిన 
తర్వాత నుబవ్మాణ్యస్వామి ఆలయం ఉంటుంది. ఈ ఆలయం 
మొత్తాన్ని స్వామిమలై అంటారు. ఆరుముఖాల స్వామి కనక 
తమిళదేశంలో ఈ స్వామిపేరిట ఆరు క్షేత్రాలు వెలిశాయి. అందులో 
(పధానమయింది స్వామిమలై. 

చెన్నపట్టణం నుంచి తిరుపతికి వెళ్ళేదారిలో తిరుత్తణి అనే 
నుబవ్మాణ్య క్లేతం ఉంది. ఇది కూడా ఆరుక్షే తాల్లో ఒకటి ఇది 
కుమారస్వామి వల్తీశ్వరిని వరించి ఆమెను తనకు అనుకూలం 
చేనుకున్న క్షేత్రం అంటారు. కృత్తికానక్షత్రం రోజు ఇక్కడ (వత్యేక 
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పూజలు జరుగుతాయి. ఇక్కడ సోమరి మఠం అనే నలం ఉంది. 
అక్కడికి వెళ్ళగానే అందరికీ సోమరితనం ఏర్పడి ఆవులింతలు 
వస్తాయట. 

ప మధుర నుండి రి కి.మీ దూరంలో 'తిరువ్పరకుండ్రంి 
అనే మరో ఆలయం ఉంది. ఇది కార్తికేయుడు దేవయానిని 
పెండాడిన చోటు. నూరవద్ముడనే రాక్షనుని నంవారించటం కూడా 
ఇక్కడనే జరిగింది. దీనికి నమీవంగానే “వయముదిర్‌ చోలయ్‌” 
అని మరో ఆలయం ఉంది. ఇక్కడ స్వామి వశువుల కాపరి 
వేషంలో వచ్చి అవ్వయ్యాార్‌ అనే భక్తురాలి ఆకలిని తీర్చేందుకు 
ఆమెకు నేరేడు పండ్లు పెట్టి అను[గహించాడట. 

అలాగే వళని తిరుచ్చెందూరులో కూడా స్వామికి వసిద్ధమైన 
ఆలయాలున్నాయి. వళనిలో స్వామి వి(గవాం వంచమూలి కలతో 
చేయబడింది. ఇక్కడ దండపాణిగా స్వామి సాక్షాత్కరించి 
తీర్జ్య్వపసాదాలతో భక్తులకు ఆరోగ్యాన్ని ప్రసాదిస్తాడు. 
తిరుచ్చెందూరు నముదతీరంలో ఉన్నందువల్ల చూచేందుకూ, 
సేవించేందుకూ చాలా ఆనందకరంగా ఉంటుంది. ఈ ఆలయం 
చాలా పాచీనమయింది. వేయినంవత్సరాల శిల్పవైభవం ఈ 
ఆలయం |పాకారాలలో కనిపిన్తుంది. ఆలయ ప్రాకారాలో 24 
తీరాలు ఉన్నాయి. వీటిలో నావిబావి అనే తీర్ధంలో మాతం 
తియ్యని మంచి నిరు లభిన్తుంది. మిగిలిన తీర్హాలన్నింటిలోని 
నీరూ ఉప్పునీరే. 

ఈ ఆలయంలో స్వామి ఈశ్వరార్చన చేన్తున్నట్టుగా ఒక 
చేతిలో జపమాల, మరో చేతిలో పూజాకునుమాన్ని పట్టుకుని 
సాక్షాత్కరిస్తాడు. విగ్రహాన్ని చూస్తేస్వామి ఏదో అనుగ్రహ 
వచనాలు ఉవదేశిన్తున్నట్లు అనిపిస్తుంది. 
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9. కాళీమాత-కన్యాకుమారి 


నర్వధర్మసారాన్ని (గ్రహించి వ్రపంచానికి మంచిని వంచి పెట్టిన 
పరమవాంనను కన్నది జగన్మాత కాళి. ఆ వపరమవాంన పంపిన 
సాగర నంగవూన్ని వాదుక్కుంటూ వచ్చిన వివేకానంద 
యతీశ్వరులని జగదురువుగా రూపొందించింది సాగర కన్య 
కన్యాకువూరి. వరా శక్తి నస్వరూపిణులయిన యీ దేవతల 
ఆలయాలను ఒకేసారి న్మరించటం నమంజనం. 

కలకత్తాకే కాక వంగదేశాని కంతటికీ ఆరాధ్య దేవత కాళీ 
మాత. దేశంలోని 51 శక్తి పీఠాలలో ఇది మూలాధారమైనది. 
దక్షయజ్ఞంలో ఆతా) హుతి చేసుకున్న నతీదేవి కాయాన్ని 
వరమేశ్వరుడు రోషావేశంతో నలుమూలలా ప్రదర్శిన్తూ వెళ్తుంటే 
విష్ణువు తన చక్రంతో ఆమె శరీరాన్ని 51 ముక్కలు చేశాడనీ 
ఆ ముక్కలలో తల్లి పాదాగం భాగీరథీ తీరంలో వడిందనీ, 
అక్కడనే' యీ కాళీక్షేతం వెలిసిందనీ పురాణాలు చెబుతాయి. 
గంగా సాగర నంగమం ఎంతో దూరంలో లేని యీ క్లేతంలో 
కాళీమాతకు అనువైన స్థానం లభించింది. జగన్నాథ స్వామి 
'వూరీ నివానులకే కాక ఉత్కుల దేశన్గులందరికీ ఏ విధంగా 
ఇలవేల్పు, కులదేవతగా ఆరాధ్యుడో, అదే విధంగా వంగ 
దేశీయులకు ముఖ్యంగా కలకత్తా నివానులకు కాళీ మాత 
వృాదయాధి దేవత. దుర్గ, లక్ష్మి, నరన్వతి అన్నీ కాళీమాతలోనే 
కలకత్తా నివానులకు కనిపిస్తారు. “మాగో” అమ్మా అని పిలిస్తే 
వలికే ఇష్ట దేవతగా చూచుకుంటారు కాళీయులు కాళీమాతను. 


డేవీ నవరాతులు తొమ్మిది రోజులూ కలకత్తాలోని ఆ 
బాలగోపాలం దేవీ నంకీర్షనలో తన్మయమయి నృత్యం చేన్తుంది. 
మవాలయం నాడు వేకువనేలేచి “యాదేవీ? స్తోత్రం పారాయణం 
చేసినప్పటినుండి విజయ దశమినాడు అమ్మవారిని ఉద్యాపన 
చేసేవరకు పతి వ్యక్తికీ మరోవ్యానంగం ఉండదు. దేశంలో ఎక్కడ 
ఉన్నా వొంగదేశీయులు ఈ పూజ తప్పకుండా చేస్తారు. 
సామూహికంగా జరిగే యీ కార్యక్రమం చైతన్య వంతంగా 
ఉంటుంది. 

అమ్మవారి ఐ(గహం చాలా ఉ(గంగా ఉంటుంది. రక్త 
బిందువులతో కూడిన నాలుక, మెడలో అస్థిమాల విరబోసిన 
శేశకలావం, విశాలమైన నేత్రాలు, చేతిలో ఖడం చూచేందుకు చాలా 
భయంకరంగా ఉంటుంది. కాని భక్తులని ఆమె సౌమ్యంగా చల్లని 
చూవుతో చూన్తుంది. 

కలకత్తాకు వందకిలో మీటర్ల దూరంలో గంగా సాగర నంగమం 
ఉంది. మకర నంక్రాంతినాడు ఇక్కడ గొప్ప ఉత్సవం జరుగుతుంది. 
ఆ నాడు ఈ నంగమ న్ధలంలో స్నానం చెయ్యాలని లక్షలాది 
యాత్రికులు అన్ని కష్టాలకు ఓర్చివస్తారు. కాశీఘాట్‌లో తల్లి ఎంత 
ఉగ్రంగా కనిపిన్తుందో, గంగా సాగరంలో అమ్మణ్లి అంత శాంతంగా 
చల్లని తల్లిలా కనిపిన్తుంది. కాని యాత్రికులకు మాతం రెండు 
చోట్ల ఆయాన వ్రయానలు మాత్రం తప్పవు. 

దక్షిణశ్వరంలోని కాళీమాతను కూడా చూచితీరాలి. వండుగ 
రోజులో అక్కడ కూడా జనం కిక్కిరిసి ఉంటారు. కాని భాగీరథిలో 
స్నానం సేద తీర్చి శాంతిని పసాదిన్తుంది. ద్వాదశలింగాలు కూడా 
ఆలయంలో వరునతీరి ఉంటాయి. (పశాంతంగా వూజలు, అభిషేకాలు 
చేనుకోదల చినవాళ్ళు తనివి దీర చేనుకోవచ్చు. శ్రీ రామకృష్ణ 
వరమ వాంన కాళీమాతను సేవించింది యీ స్థలంలోనే. క్రీ మాత 
శారదా దేవితో పరమవాంన నివసించిన వుణ్యన్ధలం కూడా ఇదే. 
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గంగ దాటగానే ఎదురుగా బేలూరు మఠం కనిపిన్తుంది. 
ప్రశాంతమైనన్గలం. గురు శిష్యులు దివ్యరూవంలో అక్కడనే 
నంచరిన్తున్నట్టు ఆస్తికులకు న్ఫురిన్తుంది. వివేకవంతులకు ఇది 
ఆనంద నిలయం. 


కన్యాకుమారి 

బంగాళాఖాతం, హిందూ దవుహాసముదం, అరేవీింయూా 
మవోనముదం కలిసి చోట భారతదేశానికి దక్షిణపు కొనలో 
కన్యాకుమారి ఆలయం ఉంది. మూడు నదులు (గంగ, యమున, 
నరన్వతి) కలిస్తేనే అది తీర రాజవుయింది. వురి మూడు 
మవోనముదాలు కలిసే చోటు మవాత్తరమైన వుణ్యక్షేత్రమని 
వేరే చెప్పనక్కరలేదు. వరా శక్తి. అవతారమైన కన్యకావరమేశ్వరిని 
సేవించేందుకు వచ్చిన యాత్రీకులు ఇక్కడ కన్నుల పండువుగా 
కనిపించే నూర్యోదయ నూర్యాన్తమయాలను చూచి ఆనందిస్తారు. 
పూర్ణిమ రోజు నూర్యాన్తమయాన్నీ చందోదయాన్నీ ఒకేసారి 
ఒకే క్షితిజంలో చూచే అవకాశం ఇక్కడ లభిస్తుంది. ప్రకృతి 
మాత యాత్రికులకు (పసాదించే వరమానందం ఇది. భారతదేశపు 
దక్షిణపు కొనను నూచించే రెండు శిలలు కనిపిస్తాయి. అందులో 
ఒకదాన్ని పితృతిర్ధం అనీ, మరో దాన్ని మాతృతీర్థం అనీ 
అంటారు. చాలామంది ఈ స్థానంలో స్నానంచెన్తారు. ఇక్కడి 
ఇనుక ఏడు రంగులో ఉంటుంది. పార్వతీ పరవేశ్వరుల 
వివావాంలో వాడిన అక్షతల వన్నెలుగా వీటిని భక్తులు భావిస్తారు. 

ఇక అమ్మ ణి ఆలయం చూడముచ్చటగా ఉంటుంది. వదవోరు 
కళలతో కళకళలాడే బంగారు తల్లి ముఖం, ముఖం ముద్‌ ముద్దులు 
గొలిపే ముక్కుపుడక మూడు నముదాలను దాటి మహో మానవ 
సాగరానికి వెలుగును వసాదిన్తూ ఉంటాయి. అమ్మీ ఆధరణాలో 
నాగమణి చాలా ప్రకాశవంతమైనది. ఉత్సవ నమయాలో మాత్రమే 
దీనితో కుమారి కన్యకను అలంకరిస్తారు. మిగిలిన రోజులో 
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నావికులు దారి తప్పుతారేమోనని భద్రవరుస్తారు. 

పురాణగాథ (పకారం అమ్మి అవతారం బాణానుర 
నంవోరంకోనం జరిగింది. ఆ కార్యం నెరవేరే ముందే ఆమె 
పరమశివుని వరించింది. కాని దేవతలకు మేలు చేసేందుకు 
నారదుడు వరమశివుని రాకను ఆలన్యం చేస్తాడు. చివరకు 
జరగవలసిన అనుర నంవోరం నక్రమంగా జరుగుతుంది. కాని 
పరమశివుడు మాత్రం శుచింద్రం అనే క్షేత్రంలో స్తానేశ్వరుడుగా 
ఆగిపోతాడు. అక్కడ ఆయన, ఇక్కడ అమ్మణ్లి ఒకరికోనం ఒకరు 
ఎదురు చూచుకుంటూనే ఉండి పోతారు. కనా్యాకువూరి 
చిరకుమారిగా ఉండిపోతుంది. 

నముద్రతీరానికి కొంచెందూరంలో వివేకానంద స్వామి 
ధ్యానం చేసిన తపళ్శిల ఉంటుంది. యాతికులు అక్కడికి వెళ్ళి 
ధాకనం చేసారు. 
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10. శుచిందం-త్రివేందం 


కేరళకు ముఖ్య పట్టణమైన తిరువనంతపురం (త్రివేందం) నుంచి 
కన్యాకుమారి వెళ్ళే దారిలో శుచీందం అనే పుణ్యక్షేత్రం ఉంది. 
కన్యాకుమూరికి పది-పదిహిను కిలోమీటర్ల దూరంలో ఉన్న 
యీ క్షేత్రంలో మూడు మూర్తులు (బవ్మా విమవు, మహేశ్వరుడు) 
ఏక మూర్తిగా వెలసి వున్నారు. ఆలయం చాలా విశాలమైనది. 
ఏ గదిలో చూచినా పురాణగాథలు గోడల మీద కనిపిస్తాయి. 
ఆలయంలో (వవేించగానే ఆంజనేయస్వామి విగ్రవాం చాలా 
పెద్దది కంటికింపుగా కనిపిన్తుంది. కన్యాకుమారిని పెండ్లి 
చేనుకొన వలసిన పరమేశ్వరుడు ఇక్కడ స్థానేశ్వరుడై స్థావరంగా 
బ్రవ్మాచర్య వ్రతాన్ని పాటిన్తూ వేంచేసి ఉంటాడు. కల్యాణ 
మండపంలో నప్తన్వరాలను వినిపించే నంగీత శిలలు ఉన్నాయి. 

దేవకార్యంకోనం అహల్యను వంచించి గౌతమమవార్షిచే 
శాపగన్సుడైన ఇంద్రుడు ఇక్కడనే తవను చేసి శుచిందుడైనాడని 
మళ్ళీ తన పవిత్రతను పొందాడని) పురాణగాథ. అర్ధ రాత్రి 
నమయంలో ఇం|దుడు ఈ ఆలయంలో (వవేశించి నలనల కాగే 
నేతిధారలలో నడిచి వభాత సమయం వరకు తిమూర్తులను 
సేవించి వెళ్లేవాడట. అంతటి ఘోర తవను చేస్తేనే ఇంద్రుడు 
శుచీంద్రుడు కాగలిగాడు. అందువల్లనే ఈ క్షేత్రానికి శుచీంద్రం 
అనే పేరు వచ్చింది. 

ఈ క్షేత్ర వరినరంలో పెద్ద ens అత్రి మవార్తి, 
ఆయన భార్య అననూయ ఈ అరణ్యంలోనే తవను చేశారని 


వతీతి. అననూయాదేవి పరమసాధ్వి. ఆదర్శ వతివ్రత. అనూయ 
అంటే ఏమిటో ఆమెకు తెలియదు. ఆమెను వరిక్షించేందుకు వచ్చిన 
(త్రిమూర్తులను ఆమే వసి పావలుగా మార్చి వాళ్ళకు విందు 
చేసింది. ఆ విందును ఆరగించిన ఆనంద మూర్తులే శుచీందంలో 
ఏక లింగంగా మూర్తీ భవించిన ఈ మవోలింగంలోని పాదభాగం 
బ్రవ్మా, మధ్యభాగం విష్ణువు, శిరోభాగం శివన్వరూపం. అతి 
దంపతులను ఈ త్రిమూర్తులు చంద, దత్తాత్రేయ, దుర్వాన 
మహామునులాగా సాక్షాత్క్మరించారట. మూడు మూర్తులకు 
అతీతమైన విశ్వమూర్తి సాక్షాత్యరించుకున్న పుణ్యదంవతులు 
, రాబట్టి యో కీకారణ్యాన్ని వుణ్యక్షేతంగా మార్చారు. 

దాదాపు రెండు వేలనంవత్సరాల నాటి దివ్యవృక్ష మొకటి 
ఈ ఆలయంలో ఉంది. దానిలో నుంచే (తివూర్తిలింగం 
ఆవిర్భవించింది. సృష్టి, సతి, లంరుం-ఈ వూడిం౦టికీ 
మూలకారకులయిన మూడు మూర్తులను ఏకం చేసిన శుచీందం 
పవిత్రతకు పర్యాయవదం అయింది. కుల,వముత వివక్షలేకుండా 
అందరూ ఈ క్షేత్రాన్ని దర్శించవచ్చు, స్వామిని సేవించవచ్చు. 

ఆలయంలో దాదావు 30 గుడులున్నాయి. సీతా రాములు, 
నవ(గహోలు, నంగీతశిల్పాలు, ఎడంతన్సుల గోపురం, వెయ్యి 
నంవత్సరాల నాటి నంది- అన్నీ చూన్తుంటే ఇది ఒక విధమైన 
ఆనంద లోకమనిపిన్తుంది. 
అనంత పద్మనాభస్వామి 

తిరువనంతవురంలో ముఖ్యంగా చూడ వలసింది ఇనంత 
పద్మనాభస్వామి ఆలయం. ఇది చాల ప్రాచీనమైన ఆలయం, 
క్రీ.శ.1733లో మారా వండ వం అనే రాజు వద్మనాభస్వామికి తన 
నర్వన్వం నమర్పించి * పద్మనాభదాను ' అనే పేరుతో రాజ్యాన్ని 
పాలించిన వరమ భర్తుడు. ఇలా స్వామికి |వతినిధిగా [వజాపాలన 
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చెసిన ప్రభువులు చాలా అరుదు. రామాయణంలో పాదుకలను 
సింహాసనం పై (పతిష్టించి రావు రాజ్యానికి ధర్మకర్తగా 
వ్యవవారించిన భరతుడు ఇలాంటి మనస్తత్వానికి మంగళాచరణం 
చేశాడు. ఆ తర్వాత మళ్ళీ మార్తాండవర్మ ఈ నంప్రదాయాన్ని 
పోషించిన వుణ్యజీవి. ఈ విషయం గాందీ మహాత్ముని మననును 
బాగా ఆకర్షించింది. పదవీవ్యామోవాంలో (వజానంక్షమాన్ని 
ఉ పక్షించే (పజా (పతినిధులు ఎక్కువగా కనిపించే యీ కాలంలో 
అనంత పద్మనాభస్వామికి దానులుగా దేశాన్ని పాలించిన 
మార్హాండవర్మ చాలా మహనీయుడు మననీయుడని చెప్పాలి. 
ఆ తర్వాతి [పభువులు కూడా ఈ సంవదాయాన్ని పోషించారు. 
దళితులకు ఆలయంలో (పవేశం లభించింది కూడా మొట్టమొదట 
ఈ ఆలయంలోనే అని అంటారు. గాండీ మవోత్ముని ఆధ్వర్యంలో 
అది జరిగింది. 

ఆలయంలో స్వామి విగవాం శయన ముదలో ఉంటుంది. 
ఆది శేషడయిన అనంతుని వేయిపడగల పై శయనించియున్న 
పద్మనాభస్వామిని దర్శించేందుకు ఒక్క ద్వారం చాలదు. స్వామి 
18 అడుగుల పాన్సు పై శయనించి ఉండటంవల్ల ఆయన 
నాధికమలం మాతం మధ్య ద్వారం నుంచి కనిపిన్తుంది. ఒక 
వైవునుంచి . వక్షన్ధలం, శిరనును చూడవచ్చు. మరోవైవునుంచి 
పాదాలను సేవించవచ్చు. ఇంతటి విశాలమైన విగవాం మరి 
విమ మందిరంలో కనిపించదు. నాభికమలం నుంచి నృష్టికర్త 
షా యటం కూడా చూడవచ్చు. అనంత శయనం, అనంత 
రూపం అనంతవైభవం పద్మనాభస్వామిని అనంతమూర్తి గా 
మనకు (పసాదిస్తాయి. “నత్యం జ్ఞానం అనంతంి అన్న వేద 
వాక్యం ఈ ఆలయంలో స్వామిని చూడగానే జ్ఞాపకం వస్తుంది. 
ఈ వి[గవాం వన్నెండువేల శాలిగామ శిలలతో కూర్చ బడిందని 
అంటారు. ఆలయప్రాంగణంలో వందల కొలది నృ్వంభాలే కాక 
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సీతా రామలక్ష్మణ వానుమదాదుల ఆలయాలు కూడా ఉన్నాయి. 
గర్పగుడిలో వవేశించేముందు యోగ నరసింవా స్వామి ఆలయం 
కూడా ఉంది. 

నరిగా ఇలాంటి దేవాలయమే ఆది కేశవదేవాలయం అనే 
పేరిట ఇక్కడికి 45 కిమీ దూరంలో ఉంది. అక్కడి స్వామి 
విగహం కూడా 18 అడుగుల పొడవు ఉంటుంది. 
పశ్చిమాభిముఖంగా ఉండటంవల్ల ఆది కేశములు అనంత 
పద్మనాభస్వామిని చూన్తూ ఉన్నారని అంటారు. అది ఆది, ఇది 
అనంతం. 


11. గురువాయూర్‌-తిరువారూర్‌ 


న్వరలోకం, మర్త్యలోకం, పాతాళలోకం-మూడులోకాలూ కలిసిన 
భూలోకవైకుంఠం, గురువాయూరులోని శ్రీ కృష్ణ దేవాలయం. 
ఈ ఆలయాన్ని గురించీ, ఆలయంలోని విగ్రహాన్ని గురించీ 
నారదవురాణంలో విచిత్రమైన వృతాంతం ఉంది. మొట్టమొదట 
ఈ విగ్రహాన్ని బ్రవ్మాదేవుడు ఆరాధించేవాడట. వనుదేవుడి 
కుమారుడు ద్వారకాధీశుడయిన తరువాత తండి తన తనయుడికే 
ఈ విగ్రవాం ఇచ్చాడట. తన నిర్యాణ నమయం నమీపిన్తున్నదని 
తెలునుకొని కృష్ణ వరమాత్మ తన ప్రాణమిత్రుడైన ఉద్దవుడికి 
దీన్ని ప్రసాదించి భూలోకాన్ని వదలి పెట్టి గోలోకానికి వెళ్ళాడు. 
కాలక్రమంలో ద్వారక నముదంలో లీనమైనవ్వుడు ఈ విగవోన్ని 
బృవాన్చతి (గురువు), వాయుదేవుడూ కలిసి కాపాడి వరశురాముడి 
సాయంతో (ప్రన్తుతం గురువాయూరు అనే స్తానానికి తెచ్చి 
అక్కడ ప్రతిషించారట. గురువు, వాయువు కలిసి ఈ విగ్రవోనికి 
అనువయిన స్థానం వెదకి దీనిని వుణ్యక్షేత్రం చేశారు కాబట్టి 
దీనికి గురువాయూరు (గురు+వాయు+ఊ రు) అని పేరు వచ్చింది. 
“నారాయణీయంి అనే గంధం రచించిన నారాయణ భటా తి 
ఈ క్షేత్రాన్ని “గురు-వవన-వురి” అని కీర్తించారు. ఈ (గంథ 
రచనతో ఆ కవిపుంగముడి దీర్భ్హరోగం-వాయురో గం- 
నివారించిందని వత్యక్ష నిదర్శనం. 

అయిదువేల నంవతత్సరాల చరితగల యీ విగహం 
సామాన్యమైన రాతితో తయారు చేసింది కాదు. పాతాళాంజనమనే 


విశిషవాన పదారంతో తయారయిన దివ్యువలటార్తియిది. 
సళ వా sds పతాాముతలో కలసి యా స్థానానికి 
వచ్చినవ్పుడు శంకరుడు ఇక్కడ తవన్సు చెన్తున్నాడట. ఆ 
విగ్రవోన్ని చూడగానే దానికి ఇది నరియైన స్తానమని శంకరుడే 
చెప్పి గురువాయువులను ఆశీర్వదించి తాను మరో న్ధలానికి 
తరలిపోయాడట. అంతకు ముందు రుద్రతీర్హమని (ప్రసిద్ది చెందిన 
యీ వుణ్యక్షేతం [వన్తుతం గురువాయురు అయింది. స్వామి 
గురువాయురప్పన్‌ పేరిట ప్రసిద్ది బెందాడు. 

స్వామి విగవాం చూడ ముచ్చటగా ఉంటుంది. శంఖ-చ।క్ర- 
గదా వద్మాలను నాలుగు చేతులో ధరించి తులసిమాల మెడలో 
వేనుకుని భక్తుల కోరికలను కోరకుండానే తీర్చేందుకు సిద్దంగా 
కూర్చున్న చిన్ని కృష్ణయ్యను చూస్తేనే పాపాలు వరివారించినట్లు 
తోన్తుంది. తెలవారు జాము 3 గంటల నుండి రాతి పది 
గంటలవరకు వూజలు, సేవలు జరుగుతూ ఉంటాయి. మధ్యావ్నా 
నమయంలో వివావా కార్యక్రమాలు బహుళంగా జరుగుతాయి. 
ఇక్కడ వివావాం చేనుకుంటే గృవాన్గు జీవితం మంగళకరంగా 
ఉంటుందని పెద్దలు చెప్పారు. చాలవుంది “తులాభారం” 
చేస్తామని మొక్కుకుంటారు. తక్కెడలో ఒకవైవు తాము కూర్చుని, 
మరోవైవు తమతోనరితూగే వెండిగాని, బంగారంకానీ, మరేదయినా 
ఇష్టమైన వదార్థం కానీ పెట్టి స్వామికి నమర్పిస్తారు. స్వామికి 
ఎన్నో అకీకీకాలు భక్తులు నమర్పించినవి ఉన్నాయి. అన్నింటిని 
పదిలంగా భదపరిచేందుకు ఒక ప్రత్యేకమైన గది ఉంది. దాని 
దగ్గరకు కూడా ఎవ్వరూ వెళ్ళరు. అందులో వంచ నాగులని 
పెదు పాములు ఉన్నాయట. 

సంగీత, నృత్య కార్య[కవూలు కూడా అ 
జరుగుతాయి. స్వామికి రుద తీర్థంలో అధి షేకం చేయిస్తారు. 
సాయంతం ఊరేగింవు జరుగుతుంది. జయదేవుని గీత గోవిందం 
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ఇక్కడ చాలా (ప్రసిద్ది చెందిన గ్రంధం. శ్రీ కృష్ణ జన్మాష్టమి 
ఇక్కడ వైభవోపేతంగా జరుగుతుంది. అంతే కాక ఏకాదశికి 
నంబంధించిన వండుగలు కూడా చాలా జరుగుతాయి. ఏనుగులకు 
ఈ ఆలయంలో చాలా పాముఖ్యం ఉంది. ఏనుగు పందాలు 
(పోటీలు) కూడా చాలా ఉత్సావాంతో వేడుకగా జరుగుతాయి. 

గురువాయూరు చాలా మహిమగల క్షేత్రం. అందువల్ల ఇక్కడ 
నియమాలూ, ఆచారాలూ ఎక్కువ. “న్ఫీ కృష్ణకర్ణామృతం' వాసిన 
దిల్వమంగళ ఠాకూర్‌ ఈ ఆలయాన్ని వలుమారులు దర్శించారు. 
పారమార్థిక వైభవంతో పాటు పార్థివ నమృద్దిలో కూడా ఈ 
పుణ్య క్షత్రం నిజంగా భూలోక వైకుంఠమే, దక్షిణ ద్వారక అని 
కూడా ఈ క్లేతాన్ని భక్సులు (ప్రశంసిన్తారు. 
తిరువారూరు 

గురువాయూరు కేరళలో వెలసిన కృష్ణక్షేత్రమైలే తిరువారూరు 
తమిళదేశంలో కావేరీకీ, తంజామారికీ నపుపంగా ఉన్న 
తా్యాగరాజక్ష్యతం. కర్ణాటక సంగీతానికి నూతన చైతన్యం 
వ్రసాదించిన భక్తగాయక శిఖామణి త్యాగరాజు వుట్టిన చోటు 
తిరువారూరు. ఇక్కడ త్యాగరాజు పేరిట ఒక శివాలయం కూడా 
ఉంది. ఈ ఆలయంలో త్యాగరాజు తల్లి దండ్రులు చేసిన శివ 
పూజల ఫలితమే త్యాగరాజు. 

తంజావూరికి 60 కి.మీ దూరంలో ఉన్న యీ శివక్షేత్రం 
చాల ప్రాచినమయినది. చాల విశాలమయినది కూడాను. బయటి 
గోడలు 846 అడుగుల పొడవు, 666 అడుగుల వెడల్పు గలిగి 
ఉంటాయి. దక్షిణదేశంలోని ఆలయాలలో చాలా పెద్ద ఆలయం 
ఇది. “కమలాలయంి” అనే పేరుతో ఇక్కడ పెద్ద నరోవరం 
ఉంది. దాని మధ్య కమలాందిక ఆలయం కూడా ఉంది. ఇంత 
పెద్ద ఆలయతటాకం మరెక్కడాలేదంటారు. 


షా 


ముచికుంద మహారాజు ఈ ఆలయం నిర్మించాడని వ్రసిద్ది. 
“అచలేశ్వర” అనే యీ లింగాన్ని ఆయనే (పతిష్టించారట. ఈ 
లింగం ఒకానొక భక్తుడికి ఇచ్చిన వరప్రసాదం ప్రకారం ఏ మాత్రం 
చలించదట. లింగం నీడ కూడా కదలదట. ఎవ్పుడుచూచినా 
తూర్పువైవునే కనిపిన్తుందట. ఆరునెలలకు తక్కువ ఆయురాయం 
ఉన్నవాళ్ళకు ఈ నీడ కనిపించదంటారు. 

ఇలాంటి మహిమగల క్లేతంలో త్యాగ బవ్మా ఉదయించారు. 
“నాదతను మనిశం శంకరం నమామి మనసా శిరసా? అని 
శంకరుని భావించి కీర్తించిన త్యాగరాజు శివానుగ్రవాంవల్లనే 
జన్మించి ఉండాలి. 

తా్యాగరాజు పుట్టంది తిరువారూరులోనైనా పెరిగింది 
తిరువైయారులో. దీనిని వంచనద క్లేతం అంటారు. రెండు మూడు 
శతాబాలుగా త్యాగరాజ కీర్తనలు కర్ణాటక నంగీతానికి దేశకాలాల 
ఎల్లలనుదాటి భాషా భేదాన్ని మరిపించి నాద బ్రహ్మను సవతి 
నూతన దృక్పథాన్ని |వసాదించాయి. 


12, వెషవదేవి-జ్వాలాముఖి 


జమ్మూ-కాశీర్‌లో జమ్మునుంచి 60 కి.మీ దూరంలో ఒక కొండ 
గువా ఉంది. ఇదే వైషవదేవి లేక వైష్ణవ నెలకొన్న వుణ్యక్షే త్రం. 
గువిలయంలో నృష, స్థితి, లయలకు మూలాధారమైన పరాశక్తిని 
మవో నరన్వతిగా, మవోలక్ష్మిగా, మవో కాళిగా నిరూపించే మూడు 
విగ్రహాలున్నాయి. యా|తికులు “జయ్‌ మాతాదీ జయ్‌ మాతాదీ" 
అను కుంటూ దాదావు మోకాలి మీదనేనడుచుకుంటూ గువాలోకి 
(ప్రవేశిస్తారు, గువా చేరేందుకు కూడా చాలా దూరం నడవ 
వలసి వుంటుంది. అయినా కర పట్టుకొని ఆయానంతో అడుగులు 
పెట్టి వు సలి వాళ్ళు కూడా తల్రి పేరు చెప్పుకుంటూ 
అనాయానంగా యాత్ర చేస్తారు. 

దేవి మహిమ చెప్పనలవి కాదని భక్తులు చెప్పుకుంటూ 
ఆధ్యాత్మిక బలంతో ఈ యాత కొనసాగించి జీవితం తరించినట్టు 
భావిస్తారు. లక్షల 8్లది యాతికులు తికూట లిఖరంలో ఉన్న 
గువాను సేవించి తల్లి ఆశీన్సులతో తిరిగి వన్తుంటారు. గువాకు 
చేరేవూరంలో బాణగంగ, చరణ పాదుక, హాథీవూథా 
(ఏనుగుతల) చరణగంగ అనే అంచెలంచెలుగా దాటవలసిన 
పవిత్ర స్థానాలున్నాయి. చరణగంగలో నీరు చాలా చల్లగా 
ఉంటుంది. అంత చల్లని నీటిలో దేవి దర్శనం కోనం వేచి 
ఉండవలసి ఉంటుంది. 

వాల్మీకి రామాయణంలో న్వయంవ్రభ అనే తవస్విని నివసించే 
గువాను గురించిన వర్తన ఉంది. వైషవదేవి వెలసిన గువా కూడా 


దాదావు అలాగే ఉంటుంది. ఈ గువాకు నమీవంలో రామ 
మందిరం కూడా ఉంది. 

భైరవుడనే రాక్షనుని నంవారించిన శ్రీ వైవ్షవి అతనికి మోక్షాన్ని 
వసాదించింది. భైరవ మందిరం కూడా అమ్మి ఆలయానికి 
కొంచెం దూరంలో ఉంది. దేవిని సేవించిన యాతికులు భైరవ 
దర్శనం కూడా చేనుకుంటారు. 

అస్సాంలోని “కామాఖ్యా" (కంచి కామాక్షిలాంటిదేవి) 
మందిరం కూడా ఇలాంటి మహిమగల శక్తి పీఠమే. గౌవోటీలో 
పాండుకు నమీవంలో వర్వత గువాకనిపిన్తుంది. కొండపైకి నడిచి 
వెళ్ళవచ్చు. ఇక్కడ పూజలు, సేవలు వూర్తిగా తాంత్రిక పద్దతిలో 
ఉంటాయి. ఇది మన దేశంలోని పుణ్యక్షేత్రాలలో ఒకటి. 

వాషబోదోవి గుహలాంటిది హొవూచల్‌ (పదేశ్‌లో 
వురోపుణ్యక్షేతం ఉంది. నిరంతరం _పజ్వలిన్తూ ఉండే 
జ్వాలాముఖిరూవంలో అక్కడ దేవి కనిపిన్తుంది. నుదర్శన చక్రం 
నతీ దేవి కళేబరాన్ని ఛేదించినప్పుడు దేవినాలుక ఈ క్షేతంలో 
వడిందట. కాబట్టి 51 శక్తి పీఠాలో ఇది ఒకటి అంటారు. 

దేవి ఆలయం కొండమీద 50 మెట్లపైన నిర్మించబడి ఉంది. 
ఆలంుంలో ఒకి రాతికవాటం నుంచి చతాసు 
జ్వాలావాలాకులమైన దేవికనిపిస్తుంది. దాదాపు రెండు 
చదరవుటడుగుల వేదికపై వెలుగుతున్న దేవికి పాలు, నెయ్యి 
తియ్యని పదార్థాలు నైవేద్యం పెడతారు. అక్పరు చక్రవర్తి 
అమ్మవారికి రజత ఛత్రం చేయించారట. ఆ ఛత్రం ఇప్పుడూ 


కనిపిన్తుంది. 
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13. అమృత్‌ సర్‌-అనంద్‌పుర్‌ 


గురువేదెవం, గురువాక్యమే తిరుమం[తం, గురువును తెలిపే వాకిలే 
(గురుద్వారా) ఆలయం అని భావించి మానవ మా(తులకు 
మంచిని పెంచేదే మతం అని (ప్రచారం చేసిన గురునానక్‌ క్రీ.శ. 
1497లో సిక్కువుతాన్ని స్థాపించారు. ఈశ్వరుడు అందరికీ 
ఒక్కడేననీ స్నానం, దానం, ధ్యానం ద్వారా అందరూ అతన్ని 
చేరుకోగలరనీ నానక్‌ బోదించారు. అలాంటి సిక్కులకు ప్రధాన 
కేందదం అమృత్‌నర్‌ లోని న్వర్హమందిరం. దీన్ని పారి మందిరం 
అంటారు. ఆలయ శిఖరం వందకిలోగ్రాముల బంగారపు కవ్వుతో 
కప్పబడివున్నందువల్ల దీనికి న్వర్హమందిరమనే ఖ్యాతి వచ్చింది. 

సిక్కుల మత (గంధం*“ గంధ సాహిబ్‌” దీన్నే “ఆది (గంధథ్‌” 
అని కూడా అంటారు. సిక్కుల గురువరంవరలో ఆది గురువు 
గంరునానర్‌, వదితురంది: గురుపులు వుతాచార్యులుగా ఈ 
నంప్రదాయాన్ని నడిపించిన తర్వాత వదవ గురువు గురుగోవింద 
సింగు “ఇక నుంచి వున (గంధ సాహిబేి గురుటఠాన్ని 
అలంకరిన్తుందనీ, మరి వేరే గురువక్కర లేదనీ నిర్హ్తయించారు. 
అప్పటి నుంచి గంధ సాహిబ్‌ను “గురుగంథ సాహిబ్‌” అని 
వ్యవహరించి గంధాన్నే గురువుగా దవంగా పూజించటం 
ఆరంభమయింది. ఆచార పరులైన సిక్కులు తవుయిండలో 
ప్రత్యేకవెన గదిలో (గ్రంథ సాహీబ్‌ని నలకొల్పి నిత్యం 
పూజిస్తారు. 


ఈ [గంధాన్ని కూర్చింది అయిదవ గురువు అర్జున్‌సి 0గ్‌' 
వారి మందిరంలో వూజింవబడేది కూడా ఈ ఆది[గ్రంధమే. వారి 
మందిరాన్ని “దర్బార్‌ సాహిబ్‌ అని కూడా అంటారు. ఆలయంలో 
ప్రవేశించి వ్రదక్షిణం చే సేవ్వుడు యాత్రికులకు గంథసాహిబ్‌లోని 
గేయాలు నలుమూలలా వినిపిన్తూ ఉంటాయి. అలా పాడి 
వినిపించే వాళ్ళను (గంధీలు, రాగీలు అంటారు. నాలుగు చోట్ల 
వీళ్ళు కూర్చుని గురు గ్రంథాన్ని పారాయణం చేన్తూ ఉంటారు. 
ఈ [గంథ రాజంలో 3,500 గేయాలు ఉన్నాయి. ఇవి కేవలం 
సిక్కుమతన్థులు రచించినవే కావు. కబీర్‌, రామానంద్‌, నామ 
దేవ్‌ లాంటి మవోనీయుల రచనలను కూడా ఇందులో చేర్చారు. 
ఇది ఒక విధంగా గురునంహిత. 

హరి మందిరం అమృత నరోవరం (అమృత్‌ నర్‌) అనే 
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నిర్మలమైన జలాశయం మధ్య నెలకొని వుంది. ఈ నరోవరాన్ని 
నాల్గవ గురువు గురు రామదాస్‌ క్రీ.శ. 1577లో నిర్మింవ చేశారు. 
గురునానక్‌ మతస్త్థాపన చేసిన వరద నంవత్సరాలకు ఐదవ 
గురువు అర్జున్‌ దేవ్‌ ఈ నరోవరం మధ్య ఆలయం కట్టించి 
అందులో గురు (గంథ సాహిబ్‌ని వతిషించారు. వన్తుతం మనకు 
కనిపించే న్వర్హ మందిరం నమ।గరూవంలో మవోరాజా రణజీత్‌ 
సింగ్‌ 1803లో కట్టించారు. తెల్లవారుజాము నుంచి రాత్రి 10,11 
గంటలవరకు ఆలయంలో గురు నంకీర్తన జరుగుతుంటుంది. 

ఆలయం చూచేందుకు వచ్చిన భక్తులకు శుద శాకావోరమైన 
భోజనం రెండు వూటలా గురు పసాదం (sont) పంచి 
పెడుతారు. ఆలయంలోకి ఉత్తర దిక్కు నుంచి (పవేించాలి. 
కాలికి మేజోళ్ళు కూడా ఉండ కూడదు. తల మీద ఆచ్చాదన 
ఉండాలి. ఆలయంలో అడుగు పెట్టగానే ఎదురుగా వారిమందిరం 
కనిపిన్తుంది. పైన గోవురంలో సిక్కుమతానికీ గురువులకూ, 
త్యాగవీరులకూ నంబంధించిన ఆలయాలు కనిపిస్తాయి. ఇవి 
చూస్తే దేశమంతా చూచిన అనిపిస్తుంది. 

హరివుందిర్‌ పై అంతస్తులో గురు గంథ సాహిబ్‌ 
అఖండపాఠం జరుగుతుంటుంది. ఆపై అంతన్సులో అద్దాల 
యండవపవం ఉంటుంది. ఊరిబయట రామతీర్థ నరోవరం. ఉంద్‌. 
అదె వాల్మీకి ఆ(శమం అంటారు. కీతాదేవి కుశలవులను ఇక్కడనే 
పనవించిందని చెప్పారు. 

న్వర్హమందిరం తర్వాత ఆనంద వూర్‌ సాహెబ్‌ పట్టణంలో 
ఒక (పసిద్ధమైన గురుద్వారా ఉంది. సిక్కులకు ఇది చాల 
పవిత్రమైన ee గురుతేజ్‌ బవోదూర్‌ ఈ క్షేత్రాన్ని స్థాపించారు. 
సిక్కుమతం నలుమూలల వ్యాపించటంలో ఈ గురుద్వారా చాలా 
దోవాదమిచ్చిందంటారు. 
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14. హరిద్వారం-బుషీకేశం 


కెలానవాసి శంకరుని జటాజూటం నుంచి వెలువడి భారత 
మూాజాగీలలో గంగానది అడుగు పెట్టిన పుణ్యక్షేత్రం వారిద్వారం. 
శ్రీ మవోవిషువు పాదాలనుంచి గంగ (పభవిన్తుందని అంటారు 
కాబటి ఆ వారిపదం చేరుకునేందుకు ఇది ద్వారం కనకనే దీన్ని 
వారిద్వారం అంటారు. ఇక్కడి నుంచే హిమాలయ వర్వతాలు 
ఆరంభమవుతాయి. మోక్షాన్ని ప్రసాదించే ఏడు వుణ్యన్గలాలో 
ఇది ఒకటి. పురాణాలు దీన్ని యూంయాపుురి అని కూడా 
వ్యవహరించాయి. వారిద్వారం పక్కన [ప్రవహించే గంగ చాలా 
వేగంగా వంటకాలువలా వరుగిడుతుంది. నవాజమైన గంగా 
[వవావాం పట్టణానికి కొంచెం దూరంలో “నీలధారి అనే పేరుతో 
వెళుతుంది. యాత్రీకులు స్నానం చేసే రేవును “వారికీపౌరి" 
(హరిపాదం లేక విమ్షపాదం) అంటారు. నిత్యం వేలకొలది 
యాత్రికులు ఇక్కడ స్నానం చేస్తారు. నది ఒడ్డున ఉన్న గోడల 
మీద వారిచరణ చివ్నోలు కనిపిస్తాయి. 

పన్నాండు సంవత్సరాల కొకసారి ఇర్కుడ కుంభోత్సవం 
(కుంభమెలా) జరుగుతుంది. బృవాన్పతి కుంభంలో (ప్రవేశించిన 
తర్వాత నూర్యుడు మేషంలోకి వచ్చినవ్వుడు ఈ మవోత్సవం 
జరుగుతుంది. లక్షల కొలది యాతీకులు ఈ ఉత్సవంలో 
పాలొంటారు. ప్రతిరోజు సాయంత్రం గంగా దేవికి వోరతి ఇస్తారు. 
గంగాదేవి ఆలయం కూడా నది ఒడ్డున ఈలి (వతి పూర్ణిమకూ, 
అమావాన్యకూ, ఏకాదళికీ, గవాణ స్నానానికీ ఇక్కడికి సంతు 


గుంపులుగా జనం వస్తారు. గంగా తీరంలో చాలా ఆలయాలు, 
ఆశ్రమాలు ఉన్నాయి. నప్తర్షి ఆ|శమం ముఖ్యంగా చూడదగింది. 
తవన్స్ఫులో మగ్నమయిన బుమలకు ఇబ్బంది లేకుండా గంగా 
నది పాయలుగా పవహిన్తుంది. 

వారిద్వారానికి నమీవంలో దక్షవ్రజావతి పాలించిన చోట 
ఒక ఆలయం ఉంది. దక్షయజ్ఞం ఇక్కడే జరిగిందని అంటారు. 
ఇక్కడనే నతీ దేవి అగ్నిలో ఆత్మాహుతి చేనుకున్నదని చెప్పారు. 
ఈ (ప్రాంతాన్ని “కన్‌ఖల్‌” అంటారు స్నానానికీ తర్పణానికీ ఇది 
చాలా (పశన్తమైన చోటు. 

ఎక్కువ మంది యాత్రికులు హరిద్వార్‌లో ఎక్కువ సేవు 
ఉండరు. గంగా స్నానం, తర్పణం లాంటి ముఖ్యమైన పనులు 
పూర్తికాగానే బుషీకేశం వెళ్ళారు. వారిద్వారం నుంచి 24 కి.మీ 
దూరంలో బుషీకేశం ఉంది. దారిలో మనసామందిరం కూడా 
చూడదగిన ఆలయం. బుషీకేశంలో గంగా జలం చాలా న్వచ్చ్చంగా 
ఉంటుంది. వాతావరణం కూడా [(వశాంతంగా ఉంటుంది. ఇివాలక 
వర్వత శ్రేణిలో చేరిన స్థానం కాబట్టి శంకరుని ముంగురులనుంచి 
చల్లని గాలి వీన్తూ మనన్సుకు వోయినిన్తుంది. అందుకనే కాబోలు 
ఇక్కడ ఆ(శమాలు ఎక్కువ. ధ్యానానికి ఇది చాల అనువైన 
చోటు. “లక్ష్మణ్‌ రూలా” అనే ఒక వంతెన బుషీకేశం నమీవంలోనే 
ఉంది. రామలక్ష్మణ భరతాదులకు ఆలయాలు కూడా ఉన్నాయి. 
తిరుపతి దేవస్థానం వారు ఇక్కడ ఆలయాన్నీ, వనతిగృవోన్నీ 
కూడా ఏర్పాటు చేశారు. 
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15. దివ్యధామం హిమాలయం 


ఆలంయాూాలకు ఆలయం హివూలయుం. అన్ని ఆలయాలూ 
బావూలంగుంలో నో ఉన్నాం. అందోరు దోవేతలూ 
వర్వతరాజమయిన హిమాదిలో ఉన్నారు. అందుకే కాళిదాను 
హిమాలయాన్ని “'దేవతాత్మ' అన్నారు. శ్రీ కృష్ణ పరమాత్మ 
“సావరంగా ఉండేవాటిలో నేను హెవూలయాన్ని ” అని 
అర్హునుడితో అన్నాడు. ఈ విషయం తెలియాలంట వారిద్వ్యారం 
దాటి హిమాలయంలో ఉన్న మంచుకొండలను, నదీమూలాలను, 
నవాజంగా ప్రకృతి సిద్దంగా వెలసిన దివ్యదేవతా మూర్తులను 
కళ్ళార చూడాలి. అందుకే యమునోత్రి, గంగోత్రి, కేదారనాథ్‌, 
బదరీనాద్‌-ఈ నాలుగు ధామాలను చూచి తీరాలని యా।తీకులు 
హరిద్వారంలోనే సంకల్పం చేస్తారు. వీటినే “చార్‌ధామ్‌” 
అంటారు. 

ఈ నాలుగు పుణ్యక్షత్రాలు ఉన్న ప్రాంతాన్ని ఉత్తరాఖండమనీ, 
కేదార ఖండమనిీ, దేవభూమి అనీ వజ్జులు అంటారు. ఈ హిమాలయ 
యాత చేసే ముందు యాత్రికులు రామేశ్వరంలో రాముడు కట్టించిన 
సేతువు నుంచి కొంత ఇనుకను తీనుకొని వచ్చి దానిని 
హరిద్వారంలో గంగలో కలువుతారు. తిరిగి వెళ్ళేవుడు గంగా 
జలం కొంత తీనుకుని వెళ్ళి దానితో రామలింగేశ్వరస్వామికి 
అభిషేకం చేస్తారు. ఇలా ఆసేతు హిమాచలాన్ని ఆధ్యాత్మికంగా 
నమ్మి శితం చేయటం భారతీయుల సమైక్యభావాన్ని తెలియ 
వరున్తుంది. ఇదే త్రీర్థ యాతలలోని వరమార్థం. 


హరిద్వారంలో చేసిన నంకల్పం బుషీకేశంలో కార్యరూపం 
ధరిన్తుంది. ఈ యాత్రలో మొదటి మెట్టు యమునోత్రి. యమునోత్రి 
నుంచి గంగోత్రి, గంగోతి నుంచి కేదారనాథ్‌, కేదారనాథ్‌ నుంచి 
బదరీనాథ్‌ వెళ్ళి తిరిగి బుషీకేశం రావటం పరిపాటి. నాలుగు 
ధామాలూ తిరిగివచ్చేందుకు కనీనం 10-15 రోజులు వడుతుంది.. 
(ప్రయాణ సౌకర్యాలు, వాతావరణం బట్టి ఉంటుంది. 

నప్పర్షి కుండం యమునకు ఉద్గమస్తానం. కొండ మీద 
నప్తర్షి ండం ఉంది. కొండ [కింద యమునోత్రి మందిరం 
ఉంది. వుందిరంలో నల్లని ౦రంవంఎంఎన, తాల్లని గంగ 
దేవతామూర్తులుగా ఉంటారు. కొండపైకి ఎక్కి నదీమూలాన్ని 
చూడాలి. అతి, భరద్వాజ, వసిష్ట విశ్వామిత్ర, గౌతమ, జమదగ్ని, 
కశ్యవ మవార్లులు ఇక్కడ తవన్సు చేశారట. యమునోత్రి మందిరం 
దగర సూర్యా కుండం ఉంది. ఇక్కడ నీళ్ళు సలసల 
కాగుతూఉంటాయి. యాత్రీకులు బియ్యం, ఉర్ల గడ్డలను గుడ్డలో 
చుట్ట నీటిలో కొద్ది నిమిషాలు ఉంచేనరికి అన్నం, కూర 
తయారవుతాయి. దీనికి నమీవంలో ఉన్న దివ్య శిలను సేవించిన 
తర్వాతనే యమునా నదికి వూజ చేస్తారు. 

నదులు వుటిన క్షైతం ఎంత వవిత్రమయిందో, నదులు 
కలిసే చోట can అంత పవిత్రమైనది. ఇలాంటి నదీ 
నంగమాలను హిమాలయ వానులు “పయాగ' అని అంటారు. 
భాగీరథి, అలక నంద కలిసే చోటును దేవపయాగ అంటారు. 
ఇక్కడికి నమీవంలో రఘునాథ మందిరం ఉంది. స్వామి 
విగవాం 15 అడుగుల పాడవు గలిగి ఉంటుంది. వైష్ణవులకు 
ఆరాధ్యక్షత్రాలయిన 108 దివ్యదేశాలలో ఇది కూడా ఉంది. 

అలాగే అలకనంద వుందాకినితో కలిసే చోటును 
'రుద్రవయాగి అని అంటారు. కర్షపయాగ నందప్రయాగ 
విష్ణు (ప్రయాగ కూడా ఇలాంటి నదీనంగమాలే. వీటన్నిటిని 
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చూచుకుంటూ నాలుగు ధామాలను సేవించవచ్చు. 

యమునోత్రి తర్వాత గంగోత్రికి వెళ్ళాలి. భగీరథుడు గంగా 
వతరణం కోనం తవన్సు చేసిన భగీరథశిల ఇక్కడ కనిపిన్తుంది. 
గంగోతిలో చూడవలసింది గోముఖం. గోముఖం నుంచే గంగ 
ఉద్భవించింది. గంగోత్రి దగర గంగ ఉత్తర వాహినిగా 
ప్రవహిస్తుంది. అందుకే యీ క్షేత్రాన్ని గంగోత్తరి లేక గంగోత్రి 
అంటారు. కాశీలో కూడా గంగ ఉత్తర వాహిని, గంగ 
ఆవిర్భవించిన చోట ఎలుగెత్తి వలుకుతూ (వ్రవహినుంది. ఆ 
నినాదం చాలా శ్రావ్యంగా, దృశ్యంగా, వనన్నంగా ఉంటుంది. 
గంగో కతి మందిరం దృశ్యంగా, వనన్నంగా ఉంటుంది. గంగోత్రి 
. మందిరం అక్షయ తృతీయ (వైశాఖ శుద్ద తదియ) నాడు తెరుస్తారు. 
దీపావళికి మూసేస్తారు. చలికాలంలో ఆలయం మంచుతో 
కప్పబడి వుంటుంది. అనలు గోముఖం హిమరాళి. ఇక్కడి నుంచి 
కేదారనాథ్‌ వెళ్ళేదారిలో ఎందరో మవార్లులు తవన్సు చేసిన 
“తపోవనం” పాండవులకు చిక్కకుండా శంకరుడు తనను తాను 
దాచుకున్న “గువ్రకాశీ’, పార్వతీ పరమేశ్వరుల వరిణయం జరిగిన 
“త్రియుగీ నారాయణ్‌ కని పిస్తాయి. కృతయుగంలో జరిగిన 
వివావా నమయంలో (పజ్వలించ బడ్డ అగ్ని హోత్రం యూడు 
యుగాలు అలాగే ఉంటుందని దేవతలు శాసించారు. ఈ అగ్ని 
కుండంలో కొయ్య ముక్కలు వేసి భస్మాన్ని _వసాదంగా 
(గ్రహిస్తారు. 

కేదారనాథ్‌ గంగోతి నుంచి బదరీనాథ్‌ వెళ్ళే దారిలో ఉంది. 
(పక్కనే మందాకిని (ప్రవహిన్తూ ఉంటుంది. ఇక్కడ ఉన్న 
కేదారనాథ మందిరాన్ని పాండవులు నిర్మించారని అంటారు. 
ఇది వన్నాండు జ్యోతిర్లింగాలలో ఒకటి. శంకరాచార్యులు ఈ 
ఆలయాన్ని పునరుద్దరించి దీనికి చక్కని రూపాన్ని ఇచ్చారు. 
భారతదేశంలోని శివాలయాలో దీనికి (వ్రత్యేకమైనస్త్థానం ఉంది. 
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జగద్గురువులు ఇక్కడనే సిద్ది పొందారని కూడా అంటారు. 
పాండవులకు శంకరుడు ఇక్కడ వ్యొషజి రూపంలో 
సాక్షాత్కరించారసీ, భీముడు ఆ యెద్దుతోకను వట్టుకుంటే శంకరుడు 
అక్కడ కేవలం పిండరూవంలో వెలిసి మిగిలిన నాలుగు 
రూపాలను నాలుగు చోట్ల వెలయించాడనీ అంటారు. వాటినే 
పంచకేదారాలంటారు. బాహువులు తుంగనాధుడిగా ముఖం 
రు.దనాథుడిగా, జటాజూటం  కల్పేశ్వరుడిగా, నాధి 
వుధ్యవు హేశ్వరుడిగా వాలంయగా పిండరూపం వూతం 
కేధారనాథ్‌లో ఉండి పోయింది. కొంత మంది యా[ికులు ఓపిక 
చేనుకుని యీ వంచకేదారాలను దర్శిస్తారు. 

కేదారనాథ్‌ నుండి బదరీనాథ్‌ వెళ్ళే దారిలో జోషీమఠం ఉంది. 
చలికాలంలో బదరీ విశాల్‌ మంచుతో నిండినప్పుడు అక్కడి 
అర్చకులు జోషీమఠంవచ్చి బదరీనారాయణుని ఉత్సవ మూర్తికి 
పూజచేస్తారు. అక్కడ చాలా ప్రాచీనమైన వానుదేవాలయం కూడా 
ఉంది. శంకరాచార్యులు స్థాపించిన నాలుగు పీఠాలలో ఒకటి 
జోషీమఠంలో ఉంది. ఇక్కడ ఒక కల్పవృక్షం (క్రింద కూర్చుని 
ఆచార్యులవారు నమాథి దశలో సిద్ధిని పొందారని (ప్రతీతి. 

బదరీనాథ్‌ నరనారాయణులు తవన్సు చెసిన నలం. అయిదు 
వేల నంవత్సరాల క్రితం ఉద్దవుడు ఇక్కడికివచ్చిన కాలానికే 
ఇది పాచిన తీర్థం. భారతదేశంలోని ఎనిమిది న్వయం వ్యక్త 
క్షేత్రాలలో ఇది ఒకటి. శ్రీ కృష్ణుడు ఈ క్షేత్రాన్ని తన ఆశమంగా 
ఉదవుడికి పరిచయం చేసి అక్కడికి వెళ్ళి వవిత్రత 
పారిదవలసిందని చెప్పాడట. నారదుడిలాంటి దేవర్షి కూడా ఈ 
క్లేతాన్ని సేవించి తరించినందువల్ల దీనిని నారదక్షేత్రమంటారు. 
శంకరాచార్యులే కాక రామానుజ, మధ్వాచార్యులు కూడా ఈ 
“క్లేతాన్ని సేవించారట. 

బదరీనాథ మందిరంలోని బదరీనారాయణ స్వామి విగవాం 
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రెండడుగుల యెత్తు శాలిగావాం. స్వామి పద్మాననంలో 
ధ్యానముద్రలో కూర్చుని దర్శనమిస్తాడు. కుడివైవు ఉద్దవుడు, 
నరనారాయణులు, నారదముని కనిపిస్తారు. ఎడమ పైపు కుబేరుడు, 
వెండి వినాయకుడు ఉంటారు. గరుడుడు మోకాలి మీద కూర్చుని 
ఉంటాడు. శంకరాచార్యులకు వేరే ఆలయం ఉంది. ఆలయం 
సలీంపంలో తప్ప్తకుండ్‌, నారద కుండ అని రండు 
జలాశయాలున్నాయి. వీటిలో స్నానం చెయటం మంగళకర 
మంటారు. దేవతలు కూడా బదరికానగరాన్ని చూచేందుకు 
వసారట. వాళు వచే నలాన్సి దేవదరిని అంటారు. మందిరానికి 
కొంత వ. టా నట్టు] బవ్మాకపాలం అనే 
రేవు ఉంది. ఇక్కడ పితృదేవతలకు పిండ |వదానం చెస్తారు. 

బదరీనాథ్‌లోని ముఖ్య మందిరం బదరీ విశాల్‌ మందిరం 
కాక ఆది బదరి, వృద్ద బదరి, భవిష్య బదరి, యాగధ్యాన బదరి 
అని మరి నాలుగు ఆలయాలున్నాయి. బదరి వరినరాలో ఐదు 
జలపాతాలు కూడా ఉన్నాయి. వీటిని కూర్మ, వవోద, ఊర్వశి, 
భృగు, ఇంద్ర జలపాతాలంటారు. శేషనేత్రమనే పెద్ద బండరాయి 
కూడా ఇక్కడనే ఉంది. ఈ రాతిలో నుంచి ఆది శేషుడు అందరినీ 
పరిశీలించి చూసోడట. 

నర నారాయణ పర్వతాలు ముఖ్యమందిరానికి వానుక 
ముందులుగా ఉంటాయి. నీలకంఠ శిఖరం చాలా విచితమైన 
వర్వత శిఖరం. నూర్యోదయం, నూర్యానమయంలో దీని రంగులు 
మారుతాయి. 

బదరి దర్శనంతో చార్‌ ధామ్‌ యాత నమాప్రమవుతుంది.. 
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16. కైలాస శిఖరం-కవల్యధామం 


పార్వతీ పరమేశ్వరుల నివానన్లలంగా భావించబడే కెలాన శిఖరం 
(మౌంట్‌కైలాస్‌) శివ భక్తులకూ, వారి భక్తులకూ, దేశభక్తులకూ 
అందరికీ పరమ పవిత్రమైన పుణ్యన్ధలం. నముదమటానికి 
22,026 అడుగుల ఎత్తున ఉన్న యీ మంచు కొండ పరిధి 50 
కి.మీ. హిందువులకూ, బౌద్ద లకూ కూడా నవూనంగా 
ఆరాధ్యమైన కావల్యధావుమిది. డైనమతన్గులు కూడా దీన్ని 
తీర్ధక్షే త్రంగా సేవిస్తారు. విశ్వవిఖ్యాతి చెందిన యీ మహోన్నత 
శిఖరం భువనాన్ని భవనం చేనుకొని మానవ జాతి గౌరవానికి 
మాన దండంగా నిలబడే అభఖిలాచలం. ఆలయం కాని ఆలయం. 
మవాలయం. ఈ పవిత శిఖరానికి 1068 పర్యాయాలు ప్రదక్షిణం 
SE జన్మరాహిత్యంతో పాటు బవ్మాసిర్వాణం లధిన్తుందని 
ఆస్తికుల విశ్వానం. 

కైలాన శిఖరానికి 45 కి.మీ. దూరంలో నముదానికి 16 వేల 
అడుగుల ఎత్తున నుప్రసిద్దమైన మానన నరోవరం (లేక మాన 
నరోవరం) ఉంది. నరోవరాలకు తలమానికమైన నరోవరం 
కావటం వల్ల దీన్ని మాననర్దరఠం అన్నా తప్పులేదు. మరిచి 
మనిషి మనన్సు (నజ్ఞన మాననం) ఎంత నిర్మలంగా ఉంటుందో 
తెలునుకునేందుకు ఆదర్శంగా కనిపించే మహోన్నత నరోవరం 
కాబట్టి దీన్ని మానన నరోవరం అని కూడా అనవచ్చు. అనలు 
“వూననంి అంటేనే చాలు. నీటినుండి పాలను వేరుచేసి 
ఆరగించగల వాంనలు ఇక్కడ వరమవాంనలాగా వివారిన్తూ 


ఉంటాయి. మానన పరిధి 80 కి.మీ. ఒక్కసారి చుట్టి వచ్చేందుకు 
అయిదారు రోజులు వడుతుంది. 

ఈ నరోవరానికి నమీపంలోనే రావణానురుడు తవన్సు చేసిన 
రాక్షన తలమనే జలాశయం ఉంది. మానన నరోవరం రామ 
చరిత మానసవుయితే, రాక్షసతలం రావణ దశకంధరం 
అనుకోవచ్చు. అయోధ్యకు నమీవంగా [(వవహించే నరయూనదికీ, 
శైలాన శిఖరం పక్కన ఉన్న యీ మానన నరోవరానికి ఏదో 
జలాను బంధం ఉన్నదని గాయత్రీమంత్ర (ద్రష్ట విశ్వామిత్రుడు 
రామ లక్ష్మణులకు చెప్పాడు. భారతదేశంలోని 51 శ్రక్తి పీఠాలో 
మానన నరోవరం కూడా ఒకటి. అమ్మవారి కుడి అరచెయ్యి 
ఇక్కడ పడిందంటారు. 

శాలాస శిఖరం, వూన (స) సలోపారం రెండూ చాలా 
కష్టసాధ్యమైన యాతలు. అయినా యీ రెండు దివ్యక్షేతాలను 
దర్శించి వాటికి _పదక్షిణంచేసి నమస్కరిస్తే సేనే కాని శ్రద్దా 
భకి క్రినంవన్నులైన యాతికులకు తృప్తి ఉండదు. 

దలైలామా నివసించే ధర్మశాల కూడా ఈ హిమాచల 
వదేశ్‌లోనే ఉంది. అది కూడా చూడదగిన నలం. దలైలామా 
సామాన్యంగా మార్చి నెలలో తత్వబోధచేస్తారు. ఎన్నుకొన్న 
దారులు ఏవయినా చేరవలసిన తావు ఒక్క టే అన్నదే తత్త్వ్వసారం. 


17. ఆత్మలింగం-అమరనాభథ్‌ 


కొండగువాల్లా కొండలు తమకు తాము వకృతిసిద్దంగా కట్టుకున్న 
గుళ్ళకు వ్రసిద్ధిచెందింది జమ్మూ-కళ్ళీర్‌. ఇంతకు ముందు వెవవదేవి 
ఆలయాన్ని గురించి చెప్పుకున్నాం. మవోలక్ష్మి, మవోనరన్వతి, 
మవోకాళి-ఏకరూవమై వైవవదేవిగా ఆ గువాలో వెలసింది. అలాగే 
శ్రీనగర్‌కు 145 కి.మీ. దూరంలో అమరనాథ్‌ అనే నివక్షే తం 
ఉంది. వైవ్షవదేవిలాగా ఇది కూడా గువోలయం. నముద మట్టానికి 
దాదాపు 14 వేల అడుగుల ఎత్తున ఉన్న యీ గువాలో ఎవ్వరూ 
ఏ విగ్రవోన్ని ప్రతిష్టించలేదు. ఆలయం కట్టలేదు. నవాజసిద్దంగా 
ఏర్పడ్తగువాలో శివలింగంలాంటి మంచున్తూపం బుతువుల 
మార్పుతో పెరుగుతూ తరుగుతూ ఉంటుంది. చంద్రకళలు క్షీణించే 
కొద్దీక్షీణిన్తుంది. శుక్ల పక్షంలో పెరుగుతుంది. కృష్ణ వక్షంలో 
తరుగుతుంది. శ్రావణ పూర్ణిమనాడు లింగం నర్వాంగ సౌష్టవంగా 
కనిపిన్తుంది. ఆ రోజు శివలింగాన్ని చూచేందుకు చాలామంది 
యాత్రికులు వస్తారు. అమరావతి అనే నదిలో స్నానం చేసి 
అమరేశ్వరుని హిమ మహిమను చూచి భక్తులు పరమానంద 
భరితులవుతారు. నూటయాభై అడుగుల ఎత్తు, 90౦ అడుగుల 
పొడవుగల గువాలో అన్నింటికంటే ప్రశన్తంగా ప్రత్యేకంగా 
కనిపించే అమరలింగమే కాక వినాయకుడు పార్వతి భైరవుడు 
కూడా కనిపిస్తారు. వర్తాకాలంలోనే స్వామి దర్శనం. 
నంవత్సరంలో కేవలం రెండు నెలలు మాతమే ఆలయం 
యా।తికులకు అందుబాటులో ఉంటుంది. సెప్టెంబరు నుంచి 


జూట్‌ వరకు ఈ గుహాలయం మంచులో మునిగిపోతుంది. 
కుంభవృష్టిలో తడిసిపోయినా నరే శ్రావణ వూర్ణిణ అమరేశ్వరుని 
సాన్నిధ్యంలో గడప గలిగితే చాలునని ౦౧౨మూ(తికులు 
అనుకుంటారు. హివులింగంలోని వుూుహివు అలాంటిది. 
సామాన్యంగా యాత్రికులు శ్రావణ శుద్ద ఏకాదశినాడు 
పవాల్‌గావ్‌లో బయలుదేరి పూర్ణిమ నాటికి అమరధామాన్ని 
చేరకుంటారు. ఆత్మలింగాన్ని చూచి ఆత్మానందాన్ని 
అనుభవిస్తారు. 

ఈ నందర్పంలో ఎల్లోరా గువాలో నిల్వ్పకళా విశారదులు 
కొండలో చెక్కిన కైలాన మందిరాన్ని గురించి రెండు మాటలు 
చెప్పుకోవాలి. వవంచంలో కొండను తొలచి చెక్కిన యింత 
విశాలమైన, కళాత్మకమైన మందిరం మరొకటి లేదనే చెప్పవచ్చు. 
అమరేశ్వరలింగం (పకృతి మాత (వసాదించిన విభూతి అయితే 
ఎలోరా గుహలోని కైలాస వుందిరం శిల్పకళాకారులు, 
రూపొందించిన శివన్వరూపం. ఒకటిన్నర శతాబ్దం ఏడెనిమిది 
తరాల కళాకారులు అవార్నిశలు అసిత కృష ఈ కళాఖండంలో 
దాగి ఉంది. ఆలయంలో రామాయణ వువహాభారతాలలోని 
ఘట్టాలను చిత్రించే శిల్పాలు కూడా ఉన్నాయి. దశావతారాలు 
చూడముచ్చటగా ఉంటాయి. తైలాన వర్వతం [కింద రావణుణ్ణి 
నలిపి వేన్తున్న పార్వతీ శంకరులను చూచి తీరాలి. మంచు 
కొండలు చేసిన వనిని మనిషిగువాలో కూర్చుని చేశాడనిపిన్తుంది. 
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18. తీర్గంకరులు-తీరాలు 


తాను తరించి ఇతరులను తరింవ చేసేందుకు అర్హత గల 
మవానీయులను జెననంప్రదాయంలో ప్రీరంకరులంటారు. వీరు 
అవతరించి, నంచరించి, వజలకు బోదించిన పుణ్యక్షేత్రాలను 
తీర్దాలనీ, తీర్గక్షేతాలనీ ఆంటారు. మొదటి తీర్ణంకరులు 
అట పద పలు లేక ఆదినాథులు అయోధ్యలో జన్మించారు. 
పయాగలో వైవల్యజానాన్ని ఐ పొందారు. కెలాన ఫిఖరం (మౌంట్‌ 
కైలాస్‌)లో నిర్వాణం చెందారు. కాబట్టీ యీ మూడు స్థానాలూ 
జైనులకు తీర్గక్షే త్రాలే. 

జైన నంప్రదాయంలో మొత్తం 24 మంది తీర్ధం కరులున్నారు. 
చివరి తీర్గంకరులే న్యువసిద్ద మత ప్రవక్త మహావీరులు. వీరు 
బీహారులోని కుందనగర గావముంలో శ్రీ. పూ. 599లో 
జన్మించారు. వివుల వర్వత శిఖరం పై తొలి నందెశం ఇచ్చారు. 
కీ.పూ.527లో పాటలీవుత్రం దగ్గర పావావురంలో నిర్వాణం 
చెందారు. పావావురంలోని జలమందిరం మధ్య మవోవీరుల 
చరణ చివ్నోలపై చక్కని పాలరాతి మందిరం ఉంది. వరినరాలో 
చాలా మందిరాలూ, ధర్మశాలలూ ఉన్నాయి. 

జెన త్రీరక్షేత్రాలు నాలుగు విధాలుగా ఉంటాయి. మవానీయులు 
జన్మించిన స్థానాలను కల్యాణ క్లేతాలంటారు. సిద్దిపొందిన 
స్థానాలను సిద్దక్షే త్రాలంటారు. అద్భుతమైన పధతుతనేలు జరిగిన 
చోట్లను అతిశయక్షేత్రాలంటారు. గొప్పగొప్ప మందిరాలు, 
కట్టడాలు, గువాలు ఏర్పరచిన చోట్లను కళాళ్షేత్రాలంటారు. 


అయోధ్యలో ఆది నాధులు కాక మరి నలుగురు తీర్ధంకరులు 
జన్మించారు. బీవోరులో వాజారీబాగ్‌ జిల్లాలో ఉన్న నమ్మేద 
శిఖరం 20 మంది త్రీరంకరులకు సిద్ది క్షేతమయింది. ఇది అనేకులకు 
తపోవనంగా ఉవకరించింది. జైనుల యా(త్రన్హలాల్లో దానికి 
(ప్రత్యేకమైన స్థానం ఉంది. ఈ Bete చుట్టువక్కలా, శిఖరం 
మీదా చాలా ఆలయాలున్నాయి. యాత కొంచెం శ్రమసాధ్యమైనా 
యాత్రాకులు చాలా శ్రదాభక్తులతో నకుటుంబంగా ఈ క్షేత్రాన్ని 
దర్శిస్తారు. సోనాగిరి లేక శ్రమణాచలం అనే పేరిట మధ్య వదేక్‌లో 
ఒక సిద్దక్షేత్రం ఉంది. 
అతిశయ క్షేతాలో అన్నింటికి మించినదీ, ప్రవంచంలో 
' అందరికీ తెలిసినది, ఒక విధంగా జైన తీర్గరాజం అని చెవ్పదగినదీ 
శ్రవణ బెలగొలం. ఇది కన్నడదేశంలో మైనూరుకు 95 కి.మీ. 
దూరంలో ఉంది. ఆదినాథుని (మొదటి తీర్థం కరుల) కుమారుడు 
బావుబలి విగ్రవోన్ని చూచేందుకు ముఖ్యంగా ఇక్కడికి వస్తారు. 
బాహుబలిని “గోమేశ్వర్‌” అని కూడా అంటారు. బుషభ 
దేవునికి (అంటు ఆది నాధునికి) ఇద్దరు కూమారులు-బావుబలి, 
భరతుడు. బుషభదేవుడు రాజ్యపాలన చాలించి వనవానం 
చేయనంకల్పించినప్పుడు ఇద్దరు కుమారులు రాజ్యం హ్‌ సత్ర 
పోరాడారు. బాహుబలి గెలిచాడు. కాని రాజ్యు భోగాన్ని 
త్యాగబుద్ధితో పరిత్యజించి భరతుడికి రాజ్యం ఇచ్చేశాడు. అలాంటి 
త్యాగమూర్తి బావుబలి. ఈ త్యాగమూర్తి విగ్రవోన్ని 586 అడుగుల 
ఎత్తు ఏఎకశిలామూర్తిగా నిర్మించి ఇక్కడ (ప్రతిష్టించారు. ఈ శిలా 
విగ్రవాం 24 కి.మీ. దూరం నుంచి కనిపిన్తుంది. ఇందగిరి లేక 
వింధ్యగిరి అనే పర్వతం పైన ఈ విగహం నెలకొని ఉంది. 
వవంచంలో ఇంత పెద్ద శిలా విగ్రహం మరెక్కడ కూడా 
లేదంటారు. 

పన్నెండు నంవత్సరాలకు ఒకసారి యీ విగ్రవోనికి పాలతో, 
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నీటితో, చెరకు రనంతో, కుంకుమవువ్వుతో, చందనంతో, ఇంకా 
ఇంకా ఎన్నో పరివుళదవ్యాలతో బంగారు నాణాలతో 
మవోమన్తకాభి షేకం చేస్తారు. ఈ మవోత్సవానికి భారతదేశంలో 
నలు మూలల నుంచే కాక విదేశాల నుంచి కూడా జనం 
వివరీతంగా వస్తారు. కాని అందరికీ అన్ని వనతులూ చక్కగా 
చేస్తారు. అది ఒక మహాయజ్ఞం. క్రీ.పూ. మూడవ శతాబ్దంలో 
చందగుప్త మౌర్యుడు తన గురువుగారయిన భ[దబావువుతో 
కలిగి యీ క్షేతాన్ని దర్శించారట. 

విగవాం మన కస్తాయికి ఎక్కి అభిషేకం చెయ్యాలంటే 470 
అడుగుల వరకు పరచిన ఆరు వందల మెట్లు ఎక్కాలి. ఈ విగ్రవాం 
1800 నంవత్సరాల క్రితం తయారు చేయబడింది. 1993లో ఈ 
మవో మన్త్నకాభిషేకం జరిగింది. మళ్ళీ 2005లో జరగబోయే 
అభిషేకం కోనం అందరూ ఎదురు చూన్సున్నారు. 

హిందువులకు ప్రశస్తమైన పుణ్యక్షేతాలెన అయోధ్య, మధుర, 
కాళీ, హస్తిన, కైలాస శిఖరం, వయాగ జైనులకు కూడా 
అతిశయక్షేత్రాలు, సిద్దక్షేత్రాలు కావటం విశేషం. కరాటకలో 
ధర్మన్థలం అనే వుణ్యక్షేతం మధ్వలకూ, జెనులకూ నమానంగా 
ఆరాధ్యమయింది. ఈ ఆలయంలో వూజారులు మధ్వలు, మధ్వ 
నం[పదాయం [ప్రకారం పూజలు జరుగుతాయి. కాని ఆలయంలో 
ఏర్పాట్లన్నీ జైన ధర్మకర్తలు నిర్వహిస్తారు. ఈ క్షైతాన్ని 
చూచేందుకు వచ్చిన యాత్రీకుల కందరికీ భోజన వనతులు 
ధర్మకర్తలే చేస్తారు. ఇటీవల ఇక్కడ 12 మీటర్ల ఎత్తు బాహుబలి 
ప్రతిమను కూడా స్థాపించారు. పరస్పర నవాకారంతో వేరు 
వేరు మతాల వారు అ మానవసేవ చేయటం పశంననీయం, 
అనుకరణీయం. 

ఎల్లోరా గువాలో కూడా హిందువుల ఆలయాలూ, జైన 
బౌద్దుల కళాక్షేతాలూ కలిసి ఉండటం విశేషం. సారనాథ్‌ బౌద్దులకు 
ఎంత ప్రాముఖ్యం గల న్ధలమో జైనులకు కూడా అంతే. మొదటి 
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తీర్థంకరుల జన్మస్తానం (అయోధ్య), కైవల్య జ్ఞాన ప్రాప్తిన్లానం 
(వయోగ), నిర్వాణ (సిద్ది) న్థలం (కైలాన శిఖరం- "మౌంట్‌ కైలాస్‌) 
మూడూ హిందువులకు ఆ రాధ్య శ్లేత్రాలు కావటం గొప్ప విశేషం. 
ఖజురాహోలో కూడా పడవుర వైవు అన్నీ బాందుముల 
మందిరాలూ తూర్పు వైవు జైన తీరాలూ కనిపిస్తాయి. 

ఖజురాహోలోని మూడు జైన మందిరాలో పార్మ్వనాథ 
మందిరం (10 వశతాబ్దం నాటిది) అన్ని టి కంటు పెద్దది చాల 
గొప్పగా ఉంటుంది. ఈ ఆలయంలోని గొప్పవిశేషవేమిటంటకే 
ఇందులో వెప్లవులకు ఆరాధ్యులైన దేవతల శిల్పాలు గుడి గోడలపై 
చెక్కబడి ఉన్నాయి. అనలిది మొదటి తీర్గంకరులైన ఆదినాథ్‌కు 
కట్టిన దేవాలయం. కాని 1860లో పార్మ్వనాథ ప్రతిమ గర్భగుడిలో 
చేర్చబడింది అలాగే శాంతినాథ మందిరంలో ఆదినాథ విగవాం 
కూడా కనిపిన్తుంది. 

ఈ జెనమందిరాలకు ఉత్తరంవైవు బ్రవ్మాగుడి, వామనాలయం 
(10,11శఠాబ్దాలవి) కూడా ఉన్నాయి. దీనిని బట్టి జైన, బౌద్ద 
హొందూవుతాలలో ఆనాటి సవురస జం చక్కొగా 
విశదమవుతుంది. 

జైన గువోలయాలో చెప్పుకోదగినవి : పాట్నాకు నమీవంగా 
ఉన్న రాజగీర్‌ (రాజగృవాం)లోని సోనభదగువోలయాలు. ఇవి 
రెండు వేలనంవత్సరాల [కితంవి. ఇవి కాక వివుల, రత్న, ఉదయ, 
స్వర్హ, వెభార-అనే అయిదు పవిత్ర శిలాలు కూడా చాలా 
పాచీనమయినవి. వీటిలో విలువగల క్లేత సావుగి ఉంది. 
యా|తికులకు ఇది చాలా జ్ఞానవర్ధకము, ఆకర్షణీయమైన క్షేత్రం. 

ఉదయగిరిలో రాణీగూఫా గువాలు, రాజస్తాన్‌ (చితోడ్‌)లోని 
కీర్తి స్తంభం, ఆబూ శిఖరంలోని బైన తరడిరాలు చాలా ప్రసిద్ది 
కెక్కినవి. వికనేర్‌లోని నరన్వతీ విగ్రహం ఎంతో తతర. 
ఉంటుంది. ఢిలీలోని నేషనల్‌ మ్యూజియంలో (ప్రవేశించగానే 
ఈ విగ్రవాం చిరునవ్వుతో అతిధులకు స్వాగతం వలుకుతుంది. 
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19. బౌద్దుల పుణ్యక్షేత్రాలు 


జైన తీరంకరులలో వరిణత (వజ్ఞులైన చివరి తీర్గంకరులు- వర్తమాన 
మవోబీరులూ (క్ర.వూ 599-557) బౌద్దమత (ప్రవక్త పనా. 
గౌతమ బుద్దుడూ నమకాలికులు కావటం కారకులు ఆధ్యాత్మిక 
చరి|తలో చెప్పుకోదగ్గ ఘట్టం. తీర్గ్ణంకరులు సాది ంచిన 
ఆత్మ వైభవాన్ని ధర్మపరంగా నంభఘనమ్మతంగా ముందుకు 
సాగించిన బోధినత్తువని తథాగత తత్త్వచింతనను హిందువులు 
అంగీకరించి దశావతారాల్లో బుద్ధ భగవానుణ్ణి చేర్చటం అంతకంటే 
ఆనందించవలసిన విషయం. 

కాళీకి నమీవంలోని సారనాథ్‌ బుద్ద దేవుని తొలినందేశాన్ని 
పసారించింది. గయలోని బోధివృక్షం ధర్మవదానికి తొలిపలుకు 
పలికింది. ఈ రెండు క్షతాలు కూడా బహాందువులకు 
పరమపావనమైన తీర్గాలు. ఈ రెంటిని గురించి మనం ఇంతకు 
ముందే తెలునుకున్నాం. ఈ నాడు బౌద్దమతం మన దేశంలోనే 
కాక దేశ దేశాంతరాలో ప్రబుద్దులకు నద్బుద్దిని ప్రసాదిన్తున్నది. 
భారతదేశం న్వతంత భారతం కాగానే సారనాథ్‌లోని అశోక 
చక్రం, నాలుగు సింవోలు జాతికి చిహ్నాలయ్యాయి. సాంచీలో 
కూడా ఈ న్హూవంలాంటి న్తూవం కనిపిన్తుంది. అంతే కాక క్రీ.పూ. 
మూడవ శతాబ్దం నుంచి 13 వ శతాబంవరకు ఏర్పడిన బౌద్ద 
శిల్పాలు, స్మృతి చివ్నోలు ఇక్కడ కనిపిస్తాయి. అశోక చక్రవర్తి 
స్థాపించిన యీ మహోన్తూపానికి నాలుగు వైవులా నాలుగు తోరణ 


ద్వారాలున్నాయి. వతి ద్వారంలో ధ్యాన ముదలో ఉన్న బుద్ద 
విగ్రవోన్ని ప్రతిష్టించారు. సాంచి బుద్ద భగవానుని జీవితంతో 
(ప్రత్యక్షంగా నంబంధించింది కాక పోయినా అక్కడి శిల్ప 
సౌందర్యం, భక్తి తాత్పర్యం వవంచంలో మరెక్కడా కనిపించదు. 

ముంబయికి 40 కి.మీ. దూరంలో 109 బౌద్ద గువాలున్నాయి. 
వీటిలో అ అన్ని టికంటు ఆకర్షణీయమైన బెత్యమందిరం (నంఖ్య 
:3) లో 21 అడుగుల పొడవుగల రెండు బుద్ద విగ్రవోలున్నాయి. 
ఒక గువానుంచి నముదం చాలా చక్కగా కనిపీన్తుంది. ఎలిఫెంటా 
వెళ్ళిన వాళ్లు ఈ గువాలను కూడా దర్శించవచ్చు. 

నాసిక్‌ నుంచి కొంత దూరంలో హీనయాన బొద్దులు 
నిర్మించిన ఆలయాలు, గువాలు, వివోరాలు ఉన్నాయి. వీటిని 
పాండవ గువాలంటారు. దాదాపు రెండు వేల నంవత్సరాల క్రితం 
నిర్మించినవివి. వీటిని చూస్తుంటే అజంతా గువాలు జ్ఞావకం 
వస్తాయి. బౌద్దమతానికి నంబంధించిన 24 గువాలో 3, ర్‌ 15 
నంఖ్యగల ప పు తపక చూడవలసినవి. కంతా 
గువాలో కూడా చాలా బౌద్దమతానికి నంబందించినవే. 

అజంతాలోని అద్భుత శిల్ప సౌందర్య మంతా బౌద్దగువాలదే. 
మొత్తం 30 గువాలు క్రీ. వూ. 200 నుంచి క్రీ.శ. 650 వరకు 
నిర్మించిన కళాఖండాలు. ఇందులో కొన్ని వుహాయానానికి 
చెందినవి. కొన్ని హినయానానికి చెందినవి. ఇంత మవాత్తరమైన 
శిల్ప చాతుర్యం క్రీశ 1819 వరకు ఎవరి కంట వడకుండా 
మరగువడిఉంది. ఆంగ్లేయులు కొందరు వేటకోనం ఈ ప్రాంతానికి 
వచ్చి విశమించినవ్వుడు ఉన్నట్టుండి వాళ్ళ దృష్టి ఈ గువాలవైవు 
మళ్ళింది. ఆ తర్వాత ఇవన్నీలో కవు వెలుగును చూచాయి. 
ఆంధ్రదేశంలో అమరావతి అనే శివ క్షేత్రం దగ్గర అలాంటి బౌద్ద 
గువాలు కొన్ని ఉన్నాయి. ఒక పెద బౌద్ద న్తూపం కూడా 
ఉంది. దాన్ని చూచేందుకు దేశదేశాంతరాల నుంచి బౌద్దులు 
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వస్తారు. ఆ శిల్పాలను చెక్కిన వాళ్ళ అజంతా గుహలను 
నిర్మించారంటారు. ఏ నాడో నృష్టించిన వర్ణచిత్రాలు ఈ నాటికీ 
నిగనిగలాడుతూ కనిపించటం ఆశ్చర్యం. మరి ఆ కళాకారులు 
ఎంత రన సిద్దులో !! 

ఎల్లోరాలో కూడా 12 బౌద్ద గువాలున్నాయి. ఇవి కాక 17 
గువోలయాలు హిందువులకు నంబందించినవి. జెన గువాలు 
కూడా ఇక్కడ అయిదున్నాయి. బౌద్ద గుహలన్నీ దాదాపు 
వివోరాలే. చైత్యమందిరం ఒక్కటి మాతమే ఉంది. వేరు వేరు 
ఆకారాలలో, భావ ముదలలో బుద్ద విగ్రవోలు ఈ గువాలో 
కనిపిస్తాయి. ఒకానొక గువా చాలా విశాలంగా ఉంటుంది. అది 
ఏ నభామండవమో లేక భోజనశాలో అనిపిస్తుంది. 

ఈ గుహలకు నమీవంలోనే ద్వాదశ జో్యోతిర్లింగాలో 
ఒకటయిన ఘుళ్మేశ్వరాలయం ఉంది. వివిధ మతాల నవాజీవనానికి 
ఇది మరొక మచ్చుతునక. 

బౌద్ద పుణ్యక్షేత్రాలలో నలందా విశ్వవిద్యాలయానికి ఒర 
విశిష్టమైన స్థానం ఉంది. అయిదవ శతాబ్దంలో ఇంత గొప్ప 
ఐద్యానంన్థ (వపంచంలో మంక్కడా స్త ఉండదు. ఇదంతా 
బౌద్ద పండితుల తవఃవరిపాకం. వన్వుతం కేవలం శిథధిలావశిష్టాలు 
ఉన్నాయి. ఇది వీహోరు రాష్టంలో ఉండటంవల్ల ఆ స 
పుణ్యభూమి తమహామెధావులకు. విహార భూమి అయింది. కోటి 
వాత పతులు సేకరించిన గొప్ప గంధాలయం ఇక్కడ ఉండేది. 

కేవలం బౌద్ద సాహిత్యమ కాక వేదాంతం, వ్యాకరణం తర్కం, 
ఆయుర్వేదంలాంటి అనేక శాసనాలు ఈ విశ్వవిద్యాలయంలో 
బోధించేవారు. బుద్దభగవానులు, “భగవాన్‌ మహావీర్‌ ఈ నంన్ధకు 
విచ్చేసి దీనిని పావనం చేశారు. ఇంత మహత్తరమైన స్థలం "ఈ 
శతాబ్దం ఆరంభం వరకు నిక్షిపంగా వురగుపడి ప 
విషాదకరం. 1916లో ఆరంబించిన (తప్వొకాలు ఈ 
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విద్యావెభవాన్ని వ్రవంచానికి చాటి చెప్పాయి. ఇలా కాల గర్భంలో 
మరి ఎన్ని నిక్షేపాలు దాగివున్నాయో భవిష్యత్తే తలియవరచాలి. 

జైనులకు ఆరాధ్యమయిన రాజగీర్‌లోని నవ్తవర్ణిగువాలో తొలి 
బౌద్దమత నమాఖ్య జరిగింది. అది బుద్ద నిర్వాణం తర్వాత 
జరిగింది. బుద్ద దేవుని వచానామృతాన్ని లిఫిబద్దం చేయటం 
అప్పుడే ఆరంభము గృద్దకూట పర్వతంలో గద్దలు, 
రాబందులూ తిరుగుతుండేవి. అక్కడ బుద్ద భగవానులు తత్వ 
బోధచేశారు. వేణువనం కూడా తధాగతునికి తపోవనం అయింది 
జపాను దేశస్తులు ఇక్కడ విశ్వశాంతి న్హ్ఫూప మందిరాన్ని 
స్థాపించారు. 

బుద్ధ భగవానుని వరినిర్వాణం క్రీ. వూ. 383లో జరిగింది. 
వారి చివరి అనుగవాభాషణం వైశాలిలో ఇవ్వటం జరిగింది. 
కాబట్టి లుంబినికీ, బోధగయకూ, సారనాథ్‌కూ ఉన్న ప్రా శన్త్యం 
వైశాలికి కూడా ఉంది. బౌద్ద పుణ్యక్షత్రాలు భారత దేశంలోనే 
కాక విదేశాలలో కూడా వ్రశస్తినీ, (1 వసిద్దినీ పొందాయి. 


74 


20. ప్రార్థనా-మందిరాలు 


ఆధ్యాత్మిక చింతనకు ఆలయాలే అవనరం లేదు. లోక కల్యాణం 
కోనం లోకేశ్వరుణ్జ్ణి ఏ రూవంలో నైనా నరే మనసార ప్రార్థించి 
ఆ పరతత్వాన్ని ప్రవంచంలోని పతి అణువులో చూడగలిగేతే 
అదే నిజమైన ఆరాధన అవుతుంది. క్రెన్తవులు చర్చిలో కూర్చుని 
ఏనువ్రభువును ప్రార్థించినా, మవామ్మదీయులు చంద్రతారలను 
న్మరిన్తూ అల్లాకు ఆత్మనివేదనం చేసేందుకు నియమనిష్షలతో 
“నమాజు చేసినా, ఏ మతాన్ని నమ్మినా, దేనినీ నమ్మకపోయినా- 
కనీనం తన మీద నమ్మకం ఉండి తన తోటి మానవులను 
_పేవుతో చూచి పేవున్వరూపుడయిన వరమాత్మను సేవ 
రూపంలో ధ్యానించినా అది వుణ్య కార్యమే అవుతుంది. అలాంటి 
మంచి వని జరిగేది వుణ్యక్షేత్రమవుతుంది. 

ఈ దృష్టితో చూస్తే మన దేశంలోని క్రెన్తవ, మవామ్మదీయుల 
(ప్రార్ధనా మందిరాలు గొప్ప ప్రార్ధనా కేందాలని చెప్పవచ్చు. 
పపంచం కలలో కూడా ఊహించలేని పురుషార్వం 
హృుదంయపూర్వాళమవ్రాన (పార్షన ద్వారా సిద్ది స్తుందని 
ఉపాననావరుడైన ఒకానొక ఆంగ్లకవి అన్నాడు. హిందువులకు 
గీత ఎంత వవిత్రమైన గ్రంధమో, సిక్కులకు గురు గ్రంధ సాహిబ్‌, 
క్రైస్తచులకు బైబిలు, వుహావ్ముదీ యులకు కురాన్‌ అంత. 
పవిత్రగంధాలు. గురువును, మత (వవక్తనూ సాక్షాత్తూ దేవతా 
రూవంగా భావించి సేవించే గురుద్వారా, చర్చి, మసీదు వవిత్రమైన 


ఆలయాలే అవుతాయి. భావన (పథానం. వరపీడన వరివారించి 
వరోవకారం కోనం పాటు వడటమే నిజమైన చుతనిష్ష 
ఇలాంటి ప్రార్థనా మందిరాలలో గోవాలోని సెయింట్‌. కెథిడల్‌ 
ప్రవంచంలో వున్న చర్చితో నయినా నరితూగ గలిగిన పెద్ద 
చర్చి. క్రీ.శ. 1553లో నిర్మించబడిన యీ చర్చిలో ఐదు 
గంటలున్నాయి. ఈ చర్చిలోని క్రీన్తు శిలువ మీద 1619లో 
ఏనుక్రీన్తు కనిపించారని అంటారు. అక్కడ మహామానవతావాది 
అయిన సెయింట్‌ ఫ్రాన్సిస్‌ గ్లేవియర్‌ భౌతిక కాయం ఇప్పటికీ 
భద్రంగా చెక్కు చెదరకుండా ఉంది. ఆ మహానీయుడు 1540లో 
. గోవావచ్చారు. 1552లో చైనాలో మరణించారు. భారతీయ 
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సాహిత్యంలో అది భక్తియుగం. ఏ దేశం నుంచి ఏ మతం వాళ్ళు 
వచ్చినా మనదేశం వాళ్ళకు స్వాగతం చెప్పింది. పోర్చుగీను 
నావికుడైన వాస్కొడిగామూ మనదేశానికి నముద్రమారాన్ని 
కనిపెట్టివస్తే ఆయన పేరిట మనదేశం ఒక వట్టణాన్ని ఏర్పరచింది. . 

ఆబూ శిఖరం మీద దిల్వారావద్ద పాల రాతి శిల్పంతో 
నిర్మించబడిన జైన దేవాలయాలు, ఢిల్లీలో ఇటీవల ఏర్పడ్త 
కవులాకారంలో నంయునావిరావుంగా ఉన్న బహాలూ 
_ప్రార్గానాలయం అన్నీ మన మత జీవితంలో కలిసిపోయాయి. 
మనదేశంలో చర్చి లేని నగరం, మసీదులేని వట్టణం లేదు. 
రామాలయం, శివాలయంలేని ఊరులేదు. అన్నింటినీ నమ దృష్టితో 
చూచి “నర్వమున్‌ అతని దివ్యకళామయమంచు” భావించింది 
భారత భూమి. కనకనే దీనిని కర్మభూమి, వుణ్య భూమి అంటాం. 
కాశీవిశ్వనాథ మందిరం వక్కన ఉన్న బౌరంగజేబు మసీదు కూడా 
మనకు ఆదరణీయమే. తమిల్నాడులో నముద్రతీరంలోవున్న 
నాగూర్‌ మీరా సాహెబ్‌ దర్గా చాలా ప్రసిద్ది కెక్కిన వుణ్యక్షేత్రం. 
అన్ని మతాల వాళ్ళూ ఈ దరాను సేవిస్తారు. బృవాదీశ్వరాలయం 
ఉన్న తంజావూరు జిల్లాలోనే యీ దర్గా వుంది. మనకు దుర్గ 
ఎంత ఆరాధ్య దైవమో దర్గా కూడా అంతటి ఆదరణీయమైన 
దేవాలయమే. 

అలాగే తంజామారుకు 100 కి.మీ దూరంలో ఉన్న 
“వేలాంకణ్ణి” అనే చర్చికి లక్షలాది హిందువులు వెళ్ళారు. 
అరోగ్యమాత అని (వసిద్ది చెందిన యీ పుణ్యక్షేత్రం రోమన్‌ 
క్యాథలిక్కులనే కాక తంజావూరు వానులకందరికీ ఆరాధ్యక్షేత్రం. 

ముంబయిలోని వోజీఅలాదళా, కళాడా అన్ని మతాలవారు 
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అవితలె పుణ్యస్థలం. “అందరికీ ఆరాధ్య దైవం ఒకటీ ’ (నబ్‌ 
కామాలిక్‌ ఏక్‌ హై) అని వ్రవంచానికి చాటిచెప్పిన శిర్లీసాయి 
బాబాకు అన్ని మతాలలో భక్త బృందాలు ఉన్నాయి. అలాగే 
ఆంధ్ర కరాటక సరిహద్సలో అభినవ నలందలా మున్న 
వశాంతినిలయం నర్వధర్మ్శనమన్వయాన్ని సాధిన్తూ మానవత్వాన్ని 
మతంగా రూపొందిన్తున్నది. నత్యం, ధర్మం, (పేమ, శాంతి 
అహింన మానవ జాతిని నిలబెట్టిందుకు అయిదువటవృక్షాలుగా 
భావించి తన వంచలో వంచవటిని స్థాపించిన నత్యసాయిబాబా 
పవంచంలోని ప్రబుద్దులను తన చెంతకు రప్పించుకుంటున్నారు. 

మవోత్మా గాందీ ఆ(శమ భజనావళిలో అన్ని మతాల వారూ 
కీర్తించి తరించే భక్తిగేయాలను, కోకాలను, మంత్రాలను చేర్చారు, 
“ఈశ్వర అలా తేరేనామ్‌” (ఈశ్వరుడైనా అల్లా అయినా అందరూ 
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ఒకే, అన్నీ నీ నామధేయాలే) అన్న తీరుమంత్రం ఈ శతాబానికి 
దివ్య గానం అయింది-వూజ్య బావూ ఆత్మబలం వల్ల ఆ నాటి 
వసిషమవోమునిలోని బహ్మాతేజన్సును చూచి విశ్వామిత్రుడు 
ఎలా నిర్విణ్లుడై' ధి గృలం క్షతియబలం బవ్మాతేజో బలం బలం” 
అన్నడో, అలాగే ఈ శతాబ్దంలోని యుగ పురుషుడు గాందీ 
మవోత్ముడు "అర్ధ నగ్న ఫకీరు గా కొల్లాయి గుడ్డతో తిరిగినా, 
ఆత్మ శక్తితో ఆయుధ శక్తిని ఎదుర్కొని సత్యధర్మాలను 
నిలబెట్టాడు. నత్యాగవాంతో స్వాతంత్ర్యాన్ని సాధించాడు. 

మనకు స్వాతంత్ర్యం వచ్చి అర్హ శతాబ్ద మయింది. మన 
దేశం, మన నంన్కృతి, మన సాహిత్యం మన ఆధ్యాత్మ దర్శనం 
తెలునుకునేందుకు కనీనం ఇవ్వుడైనా ప్రయత్నించాలి. “మతాలు 
వేరయినా మానవులొకే అన్న మానవతామంత్రాన్ని జపించాలి. 
అప్పుడే మన వుణ్యక్షేత్రాలు వుణ్యతీర్ణాలవుతాయి. 


er Te ht 
Laserset by Crystal Hues, South Ex. New Delhi-1 10049 and printed 
at JJ Offset Printer, Printing Press Area. Wazirpur, Delhi - 110 035 


